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Prava radost

Pokoj a dobro

Formadéni &ast &tvrtletniku SFR v Ceské republice

»Slova, ktera jsi mi dal, dal jsem jim a oni je pFijali a vpravdé uvérili,
Ze jsem vySel od Tebe, a poznali, Ze jsi mé poslal.*

Rehole SFR - Pfedmluva - O téch, ktefi konaji pokéni



Uvodnik - (NE)SKUTECNE

Ptipadalo mi nadnesené fikat o vécech, které jsou, Ze jsou neskutecné. Az do doby, kdy jsem uslysel ne-
skute¢né ticho. Takové, ve kterém je mozné vnimat skute¢nou Bozi pfitomnost.
Vendelin VaHa

FrantiSkanska spiritualita

REHOLE SEKULARNIHO FRANTISKANSKEHO RADU

5. ¢lanek rehole:

» AL’ proto sekuldarni frantiSkani hledaji Krista Zivého a pitsobiciho v bratiich a sestrdach, v Pismu svatém,
v cirkvi i v liturgickych ukonech. At je pro né inspiraci a cestou jejich eucharistického Zivota vira
sv. FrantiSka, ktery dal napsat tato slova: “Nevidim télesné na tomto svété z nejvyssiho Syna BoZiho nic

wvev s

Kristus k nam promlouva mnoha zpisoby.

Napftiklad ke mné n¢kdy skrze mého Svagra, ktery je typicky vyrovnanou a klidnou povahu s nadhledem.
On dokéze zachovat klid v situaci, kdy j4 mam tendenci propadat panice. Moc toho nenamluvi, ale kdyz
néco fekne, pak to stoji za to... Pamatuji se, Ze kdyz jsem jako mlady a zaCinajici knéz, rozhorlen¢ a kritic-
ky komentoval chovani jednoho star§iho kolegy, on mne chvili klidn€ poslouchal a pak misto dlouhych ko-
mentafd s pratelskym usmévem fekl: ,, Ty mu zavidis, vid?“... A ja totaln¢ vypadl z kontextu... Jedinou
otazkou mi perfektné nastavil zrcadlo a zménil thel pohledu na celou véc... Tak to umi Pan. Pisobit na nas
1 skrze naSe bratry a sestry.

Proc¢ jsi knézem?

Podobné jsem kdysi sed€l na navstévé u mladych manzeld s jejich malym synem — asi tfiletym. Na chvili
byl se mnou sam a ze své détské sedacky se na mne pozorné zadival — tak silné, a tak dlouho, jak to uméji
jen malé déti. Pak se mne zeptal: ,, Ty se§ falar?“ J& jsem odpovédél, Ze ano a on se mne zeptal: ,,A
proc?... To bylo tak silné, Ze mne to pfim¢lo se Castéji a pofadné zamyslet nad tim, pro¢ jsem tim, ¢im
jsem a co bych mél dé€lat, abych jim byl opravdoveé... Nékdy to jsou doslova prorockd slova skrze nase
blizni, ve kterych nas Pan oslovuje...

A jesté do tietice:

Je to uz dost dlouho. Byl jsem na Evangelizacnim tydnu s mladezi v Orlickych horach, kde jeden vecer pro-
bihaly primluvné modlitby. Jednu chvili jsem o modlitbu nasi skupinku pozadal i ja... Bylo to poprvé a ja




tam byl jediny knéz mezi nimi. Oni se zacali modlit a ja uz vitbec nevim za co, ale prece se mi néco zarylo
do srdce... Jeden z ucastniku vikal asi toto: ,, My se tady modlime za kneze, ale on by se mél modlit za nas!
...Opét néco, ¢im mi Pan naznacil, co také ode mne ocekava...

Ano, stdle se musim snazit o pokoru a pochopeni, ke kterému mne vyzyval muj pribuzny, stale si mohu uve-
domovat dar knézZstvi, na ktery mne upozornil tiilety Spunt — dnes uz davno dospély muz — a porad si uvédo-
muyji, jak diilezita je modlitba nejen pro nas kneze...

Svaty FrantiSek dokdzal Pana vnimat tak, Ze Zil podle jeho evangelia. Stal se jeho symbolem a znamenim.
A naucil se mu naslouchat ve v§em stvoreni. Stal se Zivou ikonou Krista. Stal se heroldem, hlasatelem veli-
kého Krale. Zpival radosti, protoze objevil, jak veliky a dobry je Buih a jak nds ve svém Synu miluje. (z textu
sester Apostolatu sv. Frantiska)

Preji nam vsem, abychom byli vaimavi a poslusni viici Kristovym impulzim, vyzvam i povzbuzenim, skrze
néz nds privadi k pokoji a dobru...

vSem zehna br. Bernard Jan Linhart

Z 5. &lanku Rehole SFR:
AU proto sekuldrni frantiSkani hledaji Krista Zivého a puisobiciho v bratiich a sestrdach...

U mne to je tak, ze od urcité doby povazuji eucharistickou slavnost jako slavnost Krista ptisobiciho ve
vSech mych bratrem a sestrach, ktefi stoji v zastupu na pfijimani. A tak, kdyZz nerozjimam o vdécnosti Kris-
tu pozoruji bratry a sestry a o kazdém ktery tam stoji v zastupu si v duchu feknu. Hle mij bratr, hle ma sest-
ra se zivym Kristem v srdci. Pomaha mi to je vice milovat...

br. Lubos$ Kolafa

Manzelé Senkyrovi

- viz text na dalsi strané




Svédectvi, doteky

Manzelé Senkyiovi

Mozna nékteii zndate manzele Senkyrovy

Jirt Senkyr:

Zije s manzelkou ve mésté Zd'ar nad Sazavou uprostied Cech. Jirka je v fadu 24 let. Slouzil v sekuldr-
nim radu uz v prvai prozatimni narodni radé spolu s FrantiSkem Reichlem a to jako zdstupce ministra a
pozdeji v roce 2010-2015 jako formdtor a potom jako ministr. Pri revoluci 1989 se angazoval v OF a od
konce roku 1990 je ¢lenem KDU — CSL. V letech 1990 — 1996 byl mistostarostou Zd'dru nad Sazavou, poté
Sest rokii sendtorem Sendtu Parlamentu CR. Mezi roky 2003 -2015 piisobil v Radé pro rozhlasové a tele-
vizni vysilani. Miizete jej znat z TV Noe, nebo z pracovni komise biskupské konference. Dodavam jesté in-
formace z knihy Kronika #adu - 100 let: Pripravil prvni statut SFR v CR, schvdlené v roce 1996, byl hlav-
nim spolutviircem pastoracniho listu ¢s. Biskupit Pokoj a dobro (1999) o socialni problematice v soucasné
dobe. Byl prvnim redaktorem Zpravodaje narodni rady a dodnes do néj prispiva.

Manzelka Marie:

Narodila se v roce 1953. V Brné vystudovala lékarskou fakultu, obor stomatologie. Jako zubni lékarka pra-
covala 30 let, vétsinou na zkraceny uvazek. Vychovali spolu pét déti a raduji se ze tFindcti vnoucat

Cim jsi Jiri podle sebe?

Predevs§im jsem manzelem, otcem péti déti a dédeCkem tfinacti vnoucat. Od okamziku, kdy jsem ve strojir-
nach vedl generalni stavku a az do odchodu do dichodu to manzelka neméla se mnou snadné. Politika zna-
mena, ze Clovek prosté neni doma. S manzelkou jsme ¢leny Sekuldrniho frantiSkanského fadu, coz zname-
na (feCeno slovy nasi Rehole) prechazet od evangelia k Zivotu a od Zivota k evangeliu. Povazuji se za od-
chazejiciho politika, ktery sem tam nékde promluvi a néco napise. Jsem ekolog, ktery se trapi otazkami
okolo klimatické zmény. Kacim kirovcem napadeny les, sdzim nové stromky, zkousim jiné vyuziti drena-
zi, chytam vceli roje.

Nyni otazky k vam obéma, abychom poznali i vase rodové zdzemi:

V jakych rodinach jste vyristali?

Marie: Détstvi jsem proZila v malé vesnici na Vysocing. Moji rodice, jako jedni z mala, nevstoupili do
JZD. Museli kvtli tomu snéaset Utrapy, ale snaSeli je state¢né a s humorem. Na poli jsme pracovali kazdy
vSedni den, a tak jsem od malic¢ka byla v krasné ptirod€, na poli nebo v naSem lese. Se svymi ¢tyfmi souro-
zenci jsem prozila pékné détstvi. Ve Skole v nasi tfid€é chodili do ndboZenstvi skoro vSichni. Do Pionyra
jsem nechodila jen j4, coz vadilo soudruzce ucitelce, ale mné ne.

Jiri: Byli jsme tradi¢ni katolickd rodina. Vyrlstal jsem na okraji Brna ve farnosti Tufany. Druhym mym
,,domovem* byl Bohdalov, kde byl mujj stryc Vlastimil Senky# faratem (v letech 1953 — 1986). Jezdil jsem
tam od détstvi. Dusi fary byla ,teta Marie®, farni hospodyné, sestfenice moji maminky. Farou prosly ro¢né
desitky lidi z celého Ceskoslovenska. Tam nékde jsou kofeny moji nabozenské vychovy.

Byl nékdo v rodiné frantiSkanskym terciarem?

Jiri: Clenem Tfetiho Fadu sv. Frantiska nikdo z blizké rodiny nebyl. Tradovalo se, Ze moje praprateta byla
¢lenkou Ttetiho fadu, byla svobodnd, pracovala jako délnice a bydlela v né¢jakém brnénském klastete. Cely
zivot Setfila na pout’ do Svaté zemé, kterou uskutecnila v roce 1910 s brnénskou diecézi. Jesté jsem védél,
ze muj prastryc jezdil kazdorocné€ k brnénskym kapucintim na Porciunkuli.



Marie: Clenem Tietiho fadu sv. Frantiska byl mij stryc Josef Mokry, faraf v Ronové nad Doubravou. To
jsem se dozvédé€la az po revoluci. To uz byl stary, ale jesté se zapojil do obnovy fadu.

Pro¢ jste se rozhodli vstoupit do SFR?

Jiri: Jeden zd’arsky kamarad mi v roce 1987 nechal opsat Reholi SFR. Rehole mne oslovila, znal jsem ji
nazpamet'. Zafila v ni véta: ,,ze zivota k evangeliu a od evangelia k zivotu®. Kdyz jsem projevil vazny za-
jem o tad, kamarad mi zprostiedkoval kontakt na o. Metodéje Sladka OFMCap, ktery se mne ujal a pfipra-
vil na vstup do SFR. Pfijat jsem byl v 16t& 1990.

Marie: V mladi mne oslovil chvalozpév sv. FrantiSska na stvofeni a také kniha F. Jammes: Roman zajice.
Cely zivot Zijeme v pfirozené skromnosti, jidlem neplytvame. Vzdyt papez Frantisek tikd4, Ze kdo vyhazuje
jidlo, krade ho ze stolu hladovéjicich. Kupujeme jen to nejpotiebnéjsi (az na ty knihy). Po revoluci jsem
podle moznosti ob&as chodila do naseho zd’arského spole¢enstvi SFR. Pravidelné k nam dojizdél br. Ceslav
Kftizala OFM. Velmi si ptél, abych se stala ¢lenkou. V té dobé jsem ale nechtéla brat na sebe dalsi zavazek.
Star$i ¢lenové postupné zemfieli a toto spolecenstvi zaniklo. Do fadu jsem vstoupila v roce 2015 do spole-
censtvi v Jihlavé. Museli jsme vSak vysvétlovat détem, pro¢ nejezdime radéji za vnoucaty.

V ¢em byl pro vas dilezity vzdélavaci FrantiSkansky institut?

Jiri: Po cely zivot jsem mél moznost studovat soukromeé teologii a byl v kontaktu s vyznamnymi osobnost-
mi cirkve (biskupové Stanislav Kratky, Josef Hinterholzl, knézi Josef Zvéfina, Ladislav Kubicek, Pavel
Kupka, manzelé Lenczovi z Bratislavy a dal$i). FrantiSkédnsky institut mi umoznil trochu systematicky si
vzdélani usporadat. Velkym ptinosem byly pro mé prednéasky Ctirada Véclava PospiSila o trinitarni teolo-
gii. To mne pfivedlo k hlubSimu chapani manZelstvi. Ted’ proZzivam skutecnost, ze manzelstvi je nejvérné;-
$im obrazem Bozi Trojice, mnohem vétSim nez vSechny traktaty, obrazy a sochy v nasich kostelich. Po
Frantiskanském institutu jsem mél moznost studovat na Institutu Jana Pavla II tfilety kurz o manzelstvi a
roding.

Marie: Na institut do Prahy jsem nejezdila, protoze mé pottebovaly déti a vnoucata. O to s vétsi radosti
jsme s manzelem jezdili na studia o manzelstvi a rodin¢ na Vranov u Brna.

Jak vidite dalsi budoucnost Fadu?

Jiri: Dlouholety tahoun fadu, FrantiSek Reichel, fikéval, Ze fad u nas vymie. Hadal jsem se s nim, Ze to tak
nebude... Znamena to poslechnout rozhodnuti generalni kapituly z roku 2008 konané v Budapesti, aby-
chom vysli ze zakristii. Jezi§ vyzyval své ucedniky, aby cetli znameni doby. Od té doby je tato vyzva stale
opakovéna ,,a nic*. Papez FrantiSek pfipomind, Ze ,,neprozivaime epochu zmén, ale zménu epochy*. Staleté
pojeti kiest'anstvi odrazi pohanské nabozenstvi: kdyz budeme slouzit bizkam, ti nas odméni. Téz zidé se
snazili plnit Zakon. Jezi$ ptfisel tuto mentalitu zménit. UCi nas, Ze Biih je milosrdny Otec, ktery nas miluje
jako prvni. Bith nés posila slouzit lidem kolem ndas. Nejsilnéji to vyjadiuje pétadvacatd MatousSova kapitola:
,mé&l jsem hlad, m¢l jsem Zizen...*.

Toto poslani vyjadiuje slovo ,,sekuldrni. ,,Sekularita neni synonymem pro svétskost, ale je rozmérem
cirkve, ktera je povolana slouZit a svédcit o Bozim kralovstvi v tomto svété* (fekl papez Frantisek 11. led-
na 2024). Mnozi nasi ¢lenové nechtéji byt ,,sekularni®, ale ,,jako feholnici®“. MoZna je tak 1 néktefi duchov-

ni asistenti vedou...

Je zvlastni, Ze obdivovatelé sv. Frantiska ptehlédli, Ze jej sv. Jan Pavel II prohlasil za patrona ekologl. Svét
je zasazen klimatickou krizi, vSude se hromadi odpady a jedovaté latky zamotuji prostiedi, vymiraji tisice
rostlinnych a zivo¢iSnych druhti, svét je na pokraji valky. Ale o frantiSkanech neni slySet, ze by jim to vadi-
lo a Ze by se angazovali v zachran¢ Planety.

Marie: Nyni jsme ¢leny spoleCenstvi Brno - kapucini. Zda se, ze tam probiha obnova fadu. Novymi ¢leny
jsou mladi manzelé a hlasi se dals$i zdjemci. Nam spolecenstvi pomaha tim, Ze umoziuje online pfistup.
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Co byste nam rekli ke stafi a jeho nemocem?

Jiri: Na podzim 2020 mn¢ diagnostikovali mnohocetny myelom. Nemoc spoc¢ivd v tom, Ze nemocné bilé
krvinky produkuji paraprotein, ktery poskozuje kosti, zejména obratle a Zebra. V breviafi ¢teme z proroka
Habakuka: ,kostizer mi vnika do kosti“. Od roku 2000 se dati prodluzovat zivot nemocnych, nyni se uvadi
sttedni doba doziti osm let. V prvnim obdobi nemoci jsem se musel vypotradat se skutenosti, Ze zemfu.
Zemfe kazdy, ale zdravy ¢lovek to nefesi. J4 uz vim, ze muj zivot je ohranicen. Kulturni kiest’anstvi umi
krasn¢ mluvit o nebi, pekle, o€istci i smrti, ale mné to nepomaha. Dopracoval jsem se ke tfem sloviim: ta-

ree
1

jemstvi, Bozi milosrdenstvi a vzkiiSeni.

Marie: Manzel snasi naro¢nou 1écbu statecné, optimismus jej neopustil. J& mam také zdravotni problémy,
ale zatim nepotiebujeme cizi pomoc.

Jak vnimate synodalitu v cirkvi?

Jiri: Tragické rozdé€leni cirkve na cirkev ucici (klérus) a naslouchajici (laici) se promeénilo na cirkev vlad-
nouci a cirkev ovladanych. A tak se zrus$ila rovnost pokiténych a svoboda Bozich déti. Jezi§ mél podobné
rozdéleni ve své dobé: zékonici a farizeové méli vladu nad lidem. A to byl divod, pro¢ se Jezi§ viici nim
tak tvrdé vymezoval. V kiestanstvi je kazdy pokitény nositelem Ducha svatého a ma do spolecenstvi pfina-
Set jeho dary. A synodalni setkdni ma slouzit, aby se Duch svaty projevil.

Marie: V nasi farnosti jsme se zucastnili synodalnich setkani online. Za coz jsme vdécni. Lidi v podobnych
situacich je mnoho a bylo by dobte, kdyby jim to bylo také umoznéno.

Jaké postaveni by méla mit Zena ve spolecnosti a v cirkvi?

Jiri: V JeziSové dob¢ neméla zena prakticky zadna prava. Na mnoha mistech evangelia najdeme ptiklady,
jak se JeZiS snazil tento pfistup zmeénit. Jisté to byl také jeden ditvod, pro€ se jej snazili vedouci naroda od-
stranit. Zda se, Ze prvni kiest'anska stoleti drzela tuto JeziSovu linii. Po roce 313, kdy se kiest’anstvi propo-
jilo s cisafskym stitem, vSe se vracelo do starych ,,nekiestanskych* koleji. Nechapu, jak bylo mozné, Ze
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velci teologové utvrzovali ve svém uceni nizsi postaveni Zeny ve spolecnosti a v cirkvi. A to az do Druhé-
ho vatikanského koncilu. Jako by si tito panové nevsimli JeziSova postoje k zenam. Kdyz se podivame na
povéteni Marie z Magdaly ,,jit k bratfim hlasat Kristovo vzkfiSeni®, je to ,,jako ptes kopirdk* povéieni Pe-
trovi ,,past ovce®. Z Petrova povéfeni se vyvinul obrovsky fad, Mariino povéfeni zaniklo. Dalo by se n¢-
jak obnovit? Co kdyby sekularni frantiSkani na zac¢atku svych setkani povéfili nékterou sestru, aby promlu-
vila o JeZiSové¢ vzkfiSeni...

vvvvvv

Pro slovenskou FR redigoval Leden - unor 2024 a pro Zpravodaj zari 2024 Lubos Kolafa

DUVERA

Cyrilkovi zacala 1éta instituciondlniho vzdélavani. Zatim toho pfedskolniho. Kdyz se bratfi¢kovi Pfemkovi
starajiciho se doma jesté o plilro¢ni Emilku neudélalo dobte, pozddala maminka dédu o vyzvednuti prvoro-
zeného ze Skolky. Neni problém, jsme na sebe zvykli, travime spolu dost Casu.

Ale pfece jenom uz z pozdravu ,,tak ahoj dédo®, bylo citit jisté rozCarovani. A bezprostiedni reakce nasle-
dovala: ,,Mn¢ se styska po mamince.* Pak se capart rozb&hl a ptldruhého kilometru napti¢ vesnici bézel do
matefského objeti. A déda indidnskym béhem za nim ...a pfitom piemyslel, jak silné je jeho vlastni diivéra
a touha svéfit se Matce nebeské?

Vendelin VaHa




Mili brat¥i a sestry, 9.-13. listopadu 2024 se v Rimé sejdou zastupci
v§ech naSich narodnich bratrskych spolecenstvi na pracovni XVII. You are love
Generalni kapitule. -

Predsednictvo CIOFS nas vSechny prosi o modlitebni podporu,

vvvvvv

MODLITBA ZA GENERALNI KAPITULU

Pane, Ty jsi laska a my se ti klanime.

Dé&kujeme Ti a chvalime T¢ za dar povolani do Sekularniho frantiskan-
ského tadu.

Kéz nas Tva laska proméni na nasi cesté v tomto zivoté¢ k Tvému do-
konalému obrazu.

Jak tekl svaty Bonaventura:

., Prava Kristova laska pretvorila milujiciho ve vérny obraz milovaného ".
Sv. Bonaventura: Legenda Major XIII)

Kéz Kristova laska prostupuje celou nasi bytost, kdyz vedeme a animujeme nase drahé bratry a sestry.
Naué nés, Pane, slouzit Radu s upiimnosti, trp&livosti, porozuménim a s neochvéjnou laskou, protoze Ty jsi
laska.

"Nikdo nema veétsi lasku nez ten, kdo poloZzi Zivot za své pratele.” [Jan 15:13]

K¢z jsou zvlastni okamziky, které budeme sdilet béhem generalni kapituly, chvilemi milosti a spolecenstvi,
priblizuji nas k Bohu a jednoho k druhému.

Kéz nam Tva laska vstipi touhu byt sjednoceni jako mezinarodni fad

a zakusit tak radost z jednoty v cirkvi - téle Kristoveé a uvnitf frantiSkanské rodiny.

Laska netrva na svém,

protoze jsme byli milovani jako prvni.

Jezisi, ty jsi laska, kéZ jsme schopni naslouchat tvému hlasu a

hlasu druhého s laskou a soucitem.

At skonci valky, které jsou vedeny proti naSim bratriim a sestram.

Kéz se vSichni snazime obnovit lasku v naSem zlomeném svéte,

Pouze skrze lasku mtizeme obnovit mir v dobach valky.

Pouze skrze lasku se miizeme stat zdrojem utéchy v dobé prirodnich katastrof.
Pane JeZzisi, svou smrti na kiiZi jsi nas naucil, ze laska je hlavni podminkou spasy.
KéZ se nau¢ime ucastnit se laskyplného spolecenstvi Krista

aby se naSe laska k bliznimu stala vytrvalou, ohleduplnou, jasnou a obétavou.

Svaty FrantiSku z Assisi oroduj za nas
Prosime o to skrze Krista, naseho Pana.

Amen

(pteklad Markéta Terezie od ditéte Jezise)



Formace

Nékolik myslenek k formaci

Béhem volebni kapituly na Hostyné jsem stru¢né uvedl svou pfedstavu o tom, co bych jako
narodni formator chtél hlavné podporovat. Hovofil jsem piedevsim o dvou podobéch,
kterym se budu zahy také vénovat. Jesté pred tim ale chci ukézat, jak rozumim tomu, o¢ ve
formaci sekularnich frantiskana v prvé rad¢ jde.

Jevi se mi totiz, Ze zatim pievlada predstava, ve které ndm, laikiim, odbornici (zpravidla
bratii z 1. fadil) poskytuji informace souvisejici s frantiSkanskym fadem. A takto ziskané
znalosti nas pak maji nasledné ,.formovat®. To je tradi¢ni pfistup, ktery mél jisté — byt
v rizn¢ mife — dopady na Zivoty ucastnikl.

Kdyz ale sleduji zékladni charakteristiku frantiSkanského zptsobu zivota, vidim Zze
prvofady dlraz je na vztazich, nikoliv na znalostech. Ty se sice neodmitaji, ale pfili§ se od
nich neocekava zasadni posun pro nasledovani JeziSe Krista ve stylu svatého FrantiSka

z Assisi. FrantiSkanstvi neni intelektualné slozité.

Jsem proto piesvédcen, ze v centru nasSeho formac¢niho usilovani by se mélo hlavn¢ jednat o
formaci vztahi: vztahu k Bohu, vztahu k bliznim, vztahu ke stvofeni a vztahu k sobg.
Takovy pftistup ale nutné vyZaduje ochotu a odvahu se ménit. A to ménit se tak, aby se nasSe
vztahy na vSech uvedenych turovnich stadvaly hlubSimi, v&rnéjSimi, laskavéj§imi a
divéryplnéjSimi. To se ovSem nestane nikdy jen tim, Ze poslouchdame sebelepsi prednasky.
Zpravidla je nezbytné poctivé nahlédnout na sebe sama, abychom pravdivé poznali, o€ se
muizeme v tomto smefovani k lasce opfit — a co ndm naopak v tom zatim brani.

A jisté vas nepiekvapi, ze prakticky nutnym krokem k pravdivému poznéni je i ochota a
odvaha vystavit se ,,zpétné vazbe* od ostatnich. ProtoZe ti druzi — nasi bratfi a sestry — na
nas Casto vidi to, co sami piehlizime. Proto vychozim cilem formace, kterou bych cht¢l
prvoiadé podporovat, je, aby se z nds opravdu stdvala bratrska a sesterské spoleCenstvi, kde
si v bratrském a sesterském duchu pomahame vzajemné rist.

Vim, ze nékde uz jste hodné daleko na téhle cesté. Tim Iépe. Asponl ostatni budete moci
povzbudit svymi dobrymi ptiklady. Rozhodné ale zatim vidim, ze k tomu, abychom

coy

opravdu byli zivym spole€enstvim frantiSkanu zijicich ve svété, ndm toho dost chybi.

K naznac¢enému smétovani chci ptispét hlavné dvéma zpusoby:




Mistni setkani s formdtory

Rad bych se setkaval se skupinkami téch, ktefi maji formaci na starosti nebo 1 0o ni maji
zdjem v mistech, kde ptisobi. I kvili tfem lidem jsem ochotny cestovat i na druhy konec
naSi zem¢, protoze mé opravdu zajima, jak formace u vads vypadd, co se vam zatim
osvédCuje a co vas trapi. A také — jak to vidite s formaci vztahd. Od této formy podpory si
slibuji prave posileni zamétfeni na vztahy a konkrétni pomoc spolecenstvim.

Aktivni zapojeni ucastnikii formacnich semindii

Celostatni formacni seminafe se uz staly u nas celkem standardem. Ted’ bych rad napomohl
tomu, aby se také posunuly k vyuziti darii, které mezi ndmi jsou a které mohou také
prispivat k prohlubovani vztahti jak s Bohem, tak i s bratry a sestrami ¢i s celym stvofenim
(jak je pro frantisSkany typicke). Pti setkani na ,,rohoZkové kapitule na Vranové jsme zazili,
ze to jde a muze byt velmi pfinosné. Pravé v tomto stylu naSich narodnich setkani bych
chtél pokracovat.

Jifi Zajic, formator

Inspirace

Inspirace, jak nas nase drahé Skolské sestry uéi
vécem ryze praktickym — a stejné tak
bohulibym:

Hledate inspiraci pro Setrnéjsi a jednodussi
Zivotni styl??

Tematickd videa k encyklice Laudato Si’ na
YouTube kanale Skolskych sester.
https://www.rehole.cz/cs/movinky/2023-04-

zivotni-styl

...s vtipem a nadsazkou

1 s pomoci bratri OFM




Duchovni knihovna

...zlozvyk, z néhoz se stal posledni dobou

, narodni sport* (zjevné nejen u nas!): v

planém narikani ¢i nadavani na lidi a na

pomeéry ve spolecnosti marnime spoustu

o - energie, ktera by se dala vyuzit mnohem

P'ané na'ky zakazany konstruktivneji. A ma-li ,, mentalitu obéti*
clovek ve vedoucim postaveni, tim hir:

misto aby motivoval druhé a dodaval jim

odvahu a nadéji, vytvari kolem sebe napéti.

Zahy zjistime, Ze v oboru ,,planych narkii“
potrebujeme zdsadni zménu smysleni a
chovani i v prostiedi cirkve. O tom je
aspon presvédcen papez Frantisek, ktery
autorovi ochotné napsal predmluvu, v niz

je uvedeno:

Nejde o to stranit se svéta nebo bojovat
proti vSemu, co je kolem nds, nybrz usilo-

vat o zménu k lepSimu. Pfitom je dobré

zaCit od sebe, zménou svého smysleni.
Laska otevird oci, objeti otevird srdce.
Kdyz nas rtzna protivenstvi zahanéji do
S PREDMLUYOU PAPEZE FRANTISKA vézeni naSeho nitra, vychodiskem je otevfit
srdce modlitbé a naslouchéni, ucté a po-
chopeni. Jen tak se dokdZeme opét vzcho-

pit a shodit ze sebe ochromujici krunyi smutkd a planych nark.

Tyto tvahy o Zivoté se tykaji rovnéz viry, kterd ma vzdy co do ¢inéni s dobou, v niZ ¢lovek Zije. Ta naSe
je charakterizovana pifemirou emoci, nejistot a kirehkosti, lidé si nesou v nitru mnohé znameni. Z lidského
srdce vSak mlZe vyrasit 1 svobodné rozhodnuti k lasce. To vSak za¢ina tim, Ze se ¢lovek rozhodne prestat
se litovat, neda se pfemoci smutkem z nezdarii a ptikofi, jimz musi v Zivoté Celit. Takova volba vyplyva
z daru viry; veéfime totiz, ze at’ se d¢€je cokoli, jsme uz navzdycky milovanymi détmi svého Otce. On nas
miluje neustale, navzdory v§em nasim slabostem a hiichiim. Prav¢ tohle védomi je pramenem nasi radosti
— radosti mnohem hlubsi, neZz jsou béZzné emoce, které pfichdzeji a odchazeji. Radost pramenici z viry
v Bozi ptizen vitézi nad neklidem, jenz svird lidskou existenci, a prekonava bolest tim, ze ¢loveku dodéva

hluboky pokoj.
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Ovsem né¢které myslenky a slova tuto radost znemoznuji a ptisobi srdci jen bolest. Mezi n¢ patii 1 plané
narky, at’ uz jsou zaméfené vici druhym, nebo pla¢eme sami nad sebou. Pouze naiky, které smétujeme pii-
mo k Bohu nés oteviraji vztahu, umoziuji nam vylit si srdce pied Hospodinem, stdvaji se modlitbou, ktera

uzdravuje (viz biblicka kniha P14¢ nebo Zalmy).

V srdci kazdého z nas se najde prach, ktery se tam usadil, ale i rez, kterd se zde rozmohla, a mnohdy i n¢ja-
ké tizivé biime, jez by bylo tfeba odstranit. Setkani s Panem, ktery nas zna, ktery nas miluje a uzdravuje,
ale 1 uptfimné a oteviené vztahy s druhymi, to vSe je sto odstranit ten balvan, zbavit nas rzi, vymést ten
prach. Jenom laska otevira nadherny potencial nasi svobody. A kazdy z nés tohle uzdraveni potfebuje, pro-
toze nejsme nadlidé, nybrz jsme ,,na cesté“. Jsme lidé kiehci a htisni, ale také privilegovani piijemci vérné

Bozi lasky, ktera dokaze zménit kazdy natek v tanec (srov. Zalm 30,12).

Pén je také zranény, podobné jako my, vlastné kviili nam; jeho rany po vzkiiSeni nezmizely, nyni jsou vSak
plné velikonocniho svétla. Jestlize kdo krok za krokem nésleduje JeziSe cestou lasky, uci se i v bolestech
vidét zrani Zivota, ve zkouSkach nadé&ji, v krizi rast, za noci svitani, v kiizi vzkiiSeni. A ¢lovék vnima, ze
utapét se v planych narcich a sebelitosti nevede nikam. Nepomiize stavét se vici lidem a okolnimu déni se
strachem, z4sti, vycitkami a podeziivavosti, nybrz je tteba rozvijet lasku, kterd ,,vSechno omlouva, vSemu
ver, nad ni¢im nezoufa, vSecko vydrzi“ (Kor 13,7), lasku kristovskou, ktera nachazi silu znovu zacinat di-

ky odpusténi, at’ uz ptijatému, nebo darovanému.

A proto ,,najit se* znamenda odevzdat se do Bozich rukou, jako se dit¢ vrha do otcovské naruce. Pak uz se
nebudeme citit vytrzeni ze Zivota a z déni kolem nas, ale pfi svém putovani budeme doprovazeni Otcem,
jenZ nas miluje a ktery ndm trpélivé a jemné ukazuje smér. A bude-li se o nas cestou pokouset zahotklost
nebo rez jizlivosti, a zatne nahlodavat nase vztahy, dojde ndm, Ze je tieba vyrazit opaénym smérem, cestou
usmifeni, v nasledovani JeZiSe, ktery je mirny a pokorny srdcem. Cesta s JeziSem spociva v neustalém ob-
raceni; zivot s nim neni pohodIny ani usedly, nejde o ptezivani, nybrz o plnost Zivota Zitého s odvahou po-

korné lasky.

Znat svou cenu, protoze jsme milovani Bohem; dovolit Panu, aby nés vytahl z propasti zranéni a planych
nark; rozhodnout se pro zivot; aktivné hledat svého blizniho, ucit se odpoustét a prosit o odpusténi; ptiji-
mat kazdy den, jako pftileZitost k davani; usilovat o to, abychom ze Zivota odstranili plané narky, jedovaté
feCi a posuzovani druhych, abychom se ziikali chmurnych a zastiplnych myslenek i1 pokuSeni pomlouvat a
znevazovat druhé. Pijdeme-li touto cestou, bude v nés ¢im dal vice prebyvat Kristova laska. A jenom ta je
schopna vyplnit prazdnotu, zhojit v§echny rany, uzdravit pochroumané vztahy. Pouze laska ndm vléva hlu-
bokou diivéru, daruje hluboky pokoj, navraci odvahu a ptetvari lidsky zivot v jedno velké stavenisté nadé-

je.

papez Frantisek

vybral a sestavil Vendelin sluzebnik
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Informace a kontakty ohledné Zpravodaje
a Casopisu Prava radost - pokoj a dobro

e Pro odbér Zpravodaje mailem piSte na adresu: frantisek.chlouba@gmail.com

e Pro odbér Zpravodaje v papirové form¢ se obracejte na:_richterova@cmgpv.cz, se kterou také domluvte
piispévek na postovné.

o Zmény kontaktli a mist, kde se schazite v MBS - nahlaste petr@tesarici.cz nebo fejk@apha.cz, ktefi maji
na starost uvetejnéni vasich udajii na webové stranky www.sfr.cz

o Mate-li zajem o vytvofeni jednoduchych webovych stranek o vasem spolecenstvi informujte se na adre-

se info@frantiskani.cz (vase stranky budou viditelné na adrese www.frantiskani.cz

e Radi od vas pfijmeme do redakce vase ptispévky, sdileni, informace o spolecCenstvi. Prispévky zasilejte
na adresu zpravodajSFR @seznam.cz, nebo lubos.kolafa@kolafa.name

e Redakéni pfipravy Zpravodaje se ucastni narodni ministr Vendelin Hajek, Jindfiska Kucerova, Lubos
Kolafa a grafickou tpravu a rozesilani ma na starosti FrantiSek Chlouba.
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