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POVOLANI

Jednoho dne jsem si kladl otazku: ,Zijes svij Zivot podle Evangelia, nebo jen chodi$ na
msi svatou, poslouchas spoustu kdzani a mluvis o zboZnosti?“ Zije$ to, co slysis, nebo
jen poslouchds co a jak se ma délat? Musel jsem si pokorné priznat, Ze sice jsem
v cirkvi aktivni, ale podle Evangelia az tak tplné neziji. A rozhodl jsem se to zménit.
Ale jak dnes mam zit Evangelium?

Pfi adoraci jsem pocitil voldni do bratrského spolecenstvi, se kterym jsem mél jiz
malinkatou zkusenost, kdyZ jsem navstivil Kapucinsky a Trapisticky klaster a feholni
spiritualita mé vyrazné oslovila. Tim ale nastalo nékolik dal$ich otazek. Jak to udélat?
Jak vstoupit do Ttetiho fadu? A ke komu?

Svéfil jsem se s tim nasemu panu farafi Robertovi Prodélalovi, aby mé nasméroval a on
mi udélal psychologicky profil na kterou spiritualitu bych se hodil. Z profilu mi vysli
jezuité a frantiSkani. Musim pfiznat, Ze jsem o téchto fadech moc nevédél a spise sam
ocekaval benediktiny, nebot se mi libi jejich heslo: Modli se a pracu;.

Nicméné kratce po tomto testu jsem zapnul televizi a tam sv. Frantisek, oteviu ¢asopis
a frantiskani, jdu ke zpovédi a za pokdni dostdvdim pomodlit se piseni sv. Frantiska
(U¢in mé nastrojem svého pokoje) atd. Na jezuity nic. Vyhodnotil jsem, Ze to je ta
cesta, po kterd mam jit a Ze toto bratrstvo mi mtze pomoci zit Evangelium. Sehnal
jsem si tedy telefon na bratra Vladimira, ktery mé ptivedl k vam. To uz jsem mél za
sebou jeden rok naslouchani a ziskavani informaci o frantiskanech. Do té doby jsem o
sv. Frantiskovi védél jen to, Ze piedvedl svétu jako prvni Betlém s jeslickami. Popravdé
musim fict, Ze mé osobnost sv. Frantiska pfimo nadchla.

Rozhodl jsem se vydat po této cesté. A vam dékuji za pfijeti.

ZIVOT PODLE EVANGELIA A Z EVANGELIA

Zit Evangelium znamena mit JeziSe jako stfed svého Zzivota, nasledovat Ho. Jit za nim
s laskou kazdy den, mit Ho za normu Zivota, snazit se myslet, citit a konat jako on.

- Znat
Mame ¢ist Evangelium kazdy den a rozjimat o textu (co nam chce JeZi$ fict), tak aby se
v nas prohloubila laska a nalezli jsme osobni vztah s Kristem.

- Zit
Zit Evangelium znamend pfijmout slova Krista a s pevnou viili se témito slovy fidit,

nebot pokud Krista milujeme, tak se jeho slovy i fidime.

- Sifit
Si¥it Evangelium je hlavné svéd¢it o Kristu svym vlastnim Zivotem. Jit piikladem.

Panno Maria, pomoz mi abych tvého Syna vzdycky ctil, poslouchal a konal jeho vili.
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ZIVOT Z EUCHARISTIE

Velmi rad slouzim jako akolyta a ministrant u stolu Pané. Ne vzdy se mi v8ak dafi plné
se soustfedit na proménénou Eucharistii, protoze jako sluzebnik ¢asto hlidam strany
v misale a ota¢im knézi stranky. Pfi adoraci ¢asto mluvim na Pana a svéfuji mu mé
prosby, ale zapomindm Mu naslouchat.

Pane Jezisi, véfim, Ze jsi plné pfitomen v knézem proménéné hostii, rad ti slouzim a

v

roznasim tvé télo svym bliznim. Dékuji ti za to, Ze jsi mé povolal do této sluzby.

Panno Maria, nau¢ mé naslouchat tvému Synu at sly$im jeho hlas.

ZIVOT S CIRKVI

Ano i dne$ni doba ma sva uskali jako méla v dobé sv. Frantiska. Knéz je proti knézi,
biskup proti biskupu a kardinal proti kardindlu. Jak v dne$ni dobé hledat tctu a pokoru
ke knézim ktefi se nedrzi Katechismu katolické cirkve, ale hldsaji bludy. Jak mame byt
k témto knézim pokorni a neposuzovat je? V dnes$ni synoddlni cirkvi to vie hlavné
v otazce sexudlni orientace a x desitek mnohymi staty uznanych pohlavi. Jak mohou
néktefi schvalovat hiich a hledat kompromis v dnesnim liberdlnim svété? A nasli
bychom mnoho dalsSich problémi. A co my s tim mtzZeme délat?

Myslim si, Ze jedinou cestou je modlitba za vSechny knéze, biskupy, kardindly a
papeze. A pomdahat svému knézi jen jak to jde v mistni cirkvi, které jsem ptimo ja
osobné soucasti. Vést adoraci, ucastnit se aktivné mse svaté a akci modlitebnich
skupin, roznaset eucharistii nemocnym. To je to, co ja mohu délat pro dobro cirkve.

Panno Maria dej mi silu abych byl v cirkvi stale aktivni a poslouchal svého knéze.

ZIVOT VMODLITBE

Véfim, Ze vétsiné véficich nedéld problém se denné par minut pomodlit. Pak je asi
mensina téch véricich, ktefi zvladnou 1 az 2 ¢i nékolik raZenct denné a do toho navic
par modliteb z breviare. Jak ale Zit v neustadlé modlitbé? Pokud nemate praci vylozené
manualni, u které nemusite moc piremyslet, tak to asi néjak jde, ale pokud mate praci,
kde neustdle mate svlij mozek ve stfehu a plném vykonu? Jak v tomto pfipadé byt
v neustalé modlitbé? Jak se to déla? Pokud se mi prace nedafi umim vyslat par
stfelnych modliteb. Je to ono? Takhle to ma byt?

V dnes$ni uspéchané dobé vénujeme madlo ¢asu rozjimavé modlitbé. Mé se to dafi
jedenkrat za tyden v nedéli po msi svaté, kdyz jdu s pejskem na prochazku.

[ tak jsem ale napiiklad v modlitbé riizence nepozorny a béhaji mi na mysl aktudlni
denni problémy. Pii konzultaci s knézem na toto téma, mi bylo feceno, Ze se jedna o
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tzv. modlitbu ,na pozadi“. Dilezité je si to v danou chvili uvédomit, obétovat tyto
myslenky, odevzdat je a opét se vratit k dané modlitbé.

Panno Maria pros za nas nedokonalé a nesoustiedéné na modlitbu a spolu se mnou
volej: ,Pane, nau¢ nas se modlit!“

ZIVOT S KRIiZEM

Dnes se lidstvo snazi kiiz odstranit a s nim i JeziSe. Nikdo nechce trpét, natoz jesté za
nékoho jiného. Pro¢ vsak trpét? VSechno dnes mtizeme vyftesit. Nasadime léky a kdyz
to nezabere, tak poskytneme i eutandzii. Jen abychom nemuseli trpét.

Véfim, Ze nesnesitelnou kratkodobou bolest si zakusil kazdy z nas. Vime, jak takova
bolest umi potrapit. Ale bolest obétovat s laskou za nékoho, tak jak to udél Jezi$ za nas
a nase hrichy, zda se pak pro nds byti bolesti polovi¢ni a snesitelnou. Snesitelnou pro
lasku, se kterou (nebo za koho) jsme svou bolest obétovali.

Jezi§ nam ukazuje cestu. Jen ta dava smysl. Obétovat své utrpeni za druhé.

Pane Jezisi ty jsi fekl: Kdo chce jit se mnou, zapfti sam sebe, vezmi svijj kiiz a nasleduj
mne (MK.8.34). Prosim, pomoz ndm nést nas$ ki#iz tak, abychom jej tak jako Ty
obétovali za druhé.

a7

Panno Maria vypros nam u Jezise lasku, s kterou budeme schopni nést nas kiiz.

ZIVOT V CHUDOBE

Pokud dnes nenosite ,znackové“ obleCeni, nejste nikdo. Pokud dnes nevlastnite
posledni model i-phonu, nejste nikdo. Svét, ve kterém zijeme, nas hodnoti podle toho,
jak luxusni véci pouzivame. Nehledé jesté na to, Ze dne$ni doba se nazyva dobou
spotiebni. JiZ nepotfebujeme véci opravovat, ale rovnou je ihned po zaru¢ni dobé
vyhodime.

Zit dnes v chudobé nemusi nutné znamenat Zit jako bezdomovec, ale sta¢i nekoupit si
posledni model telefonu, taky si nemusim dat Plznicku, ale stac¢i 10° Radegast. A o véci,
které jsou v mém vlastnictvi se umét délit. Cast svého vydélku vénovat charitativnim
projekt@im. Vnitiné se oprostit od hmotnych véci.

Panno Maria, pomoz mi abych se dokazal vzdy se svymi vécmi délit, a neustdle si
uvédomoval, Ze véci, kterych uzivam mam z milosti Bozi.
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ZIVOT V POKORE

Ztrata autority, tak by se dala vystihnout dne$ni doba. Autoritu dnes nemaji policisté,
ucitelé, ale ani knézi a dalsi lidé postaveni do funkci. Za tuto ztratu jsou zodpovédni
hlavné politici, ktefi nedodrzovanim zakona a spolecenskych norem, dali lidem navod,
jak se to ,ne-ma“ délat. Clovék uz dnes neni pokorny ani sam k sobé&, natoz k vyse
uvedenym autoritdm. Prosazujeme nase myslenky a touhy nejenom slovy, ale i hrubou

Vv v

silou, neumime diskutovat, ale za to jsme se naucili ostatni zesmésnovat a ponizovat.

Nase dobré skutky, pokud néjaké viibec mame stavime na piedestal slavy k obdivu
vSem. Umime i dobfe $plhat po zadech druhych a pfisvojovat si jejich praci.

VIrwve

Chybi ndm prava pokora. Hlavni pfi¢inu vidim v odklonéni se od Boha. Neumét se
pokofit znamena luciferovské - Ja se klanét nebudu. Jsme ovladani vlastni pychou a
myslime si, Ze si mzeme dovolit vS§echno a satan jenom jasa.

Panno Maria prosim ochrafiuj mé pfed mou vlastni pychou a dej mi poznat sam sebe,
abych byl vzdy pokorny a uctivy ke vS§em lidem.

A tebe mtj andéli strazny prosim o v¢asné vnuknuti mych chyb, abych mohl vcas své
chovani opravit a naudil se této svaté cnosti pokory.

ZIVOT V CISTOTE A POKANI

V poznamkach o chudobé jsem zminil spotiebni Zivot a ten se tykd i nasich vztahd.
Pouzit (vyuzit) a zahodit. UZ se nam partner okoukal? Nevadi, najdeme si jiného. A co
az se nam okouka i tento partner, nevadi, najdeme si dal§iho. Dennodenné na nas
utoc¢i mraky reklam z televize, radia a plakatt se sexudlni tématikou. Vryva se nam to
do paméti, piesné tak, jak chtéji marketingovi specialisté ovlivnit nase mysleni a
pfiznejme si, Ze se jim to dafi. Nase podvédomi zac¢ind pracovat a kdyz s tim bojujeme,
ten zly v nds, ndm namlouva, Ze je to pfirozené, a tak to ma byt, ze to tak pfiroda
nastavila.

Drzme se radéji toho, co nam pise sv. Pavel v prvnim listu do Korintu o smilstvi 6/12-20
a dale o manzelstvi a zdrZenlivosti 7/1-38.

Pane dékuji ti za to, Ze jsi mné dal Zenu, abych neupadal do hfichu smilstva. Je
opravdu tézké v dnesni dobé ustat ta pokuseni v podobé polonahych divek na ulici.

Neposkvrnénd Panno Maria, pod tvou ochranu se utikam a prosim o silu bojovat
s pokusenimi.
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ZIVOT V RADOSTI

Jak tézké je radovat se pri bolestech téla. Ale jak je to osvézujici, kdyz vas nékdo
rozesméje — alespon na chvili na bolest zapomeneme. Jsou ale i bolesti duse, sklicenost
a zatrpklost. Kolik bolesti si lidé s sebou nosi.

Bavi mé pozorovat lidi rdno na chodniku, jak jdou do prace. Usmivam se na né a ¢ekam
na jejich reakci. Polovina lidi ismév opétuje a druha polovina jde s tézkou sklopenou
hlavou jako na pordzku. Rikdm si: Co se jim ted honi hlavou, jak tézké biemeno si
pravé nesou? Je mi jich lito.

Pane dékuji ti za mého kamarada Hersona, ktery mé vzdy rozesméje. Naucil mé smat
se misto sprostych nadavek, kdyZ se mi zrovna prace nedati.

Panno Maria prosim nau¢ mé radovat se i pii tézkostech a bolestech. At jsem vzdy
veselé mysli a zahodim vztek a beznadéj, tak jak mé to uci sv. FrantiSek a kamarad
Herson.

ZIVOT S MARII, MATKOU NASEHO PANA

Co napsat na tuto kapitolu? O Matce Pané bylo jiz napsano hodné chvalozpévti. Je tak
dokonala. Jeji FIAT nas vlastné zachranilo. Co vSechno musela s JeziSem vytrpét? Libi
se mi heslo Maxmilidna Kolbe: skrze Marii ke Kristu.

[ ja se vydal touto cestou. Poprosil jsem Marii, aby mé vedla. Pied 10-ti lety, jsem se
zacal modlit rizenec v poslednich 5-ti letech intenzivné. A mtzu fict, Ze jsem si tuto
modlitbu velmi oblibil. Pfivedla mé do spolec¢nosti Rytiii Neposkvrnéné i do
spolecCenstvi sv. Frantiska. Jsem pfesvédcen o tom, Ze je to jeji zasluha, Ze jsem mezi
vami.

Panno Maria, jsem jenom malym pésdkem tvého pluku. Prosim vyzbroj mé vSemi
potiebnymi ctnostmi, tak abych byl dobrym c¢lovékem a ndsledovnikem Jezise podle
vzoru sv. Frantiska.

APOSTOLAT

Pfed tim, nez jsem se seznamil (tedy postupné seznamuji) s frantiskanskym
apostolatem, mé prvné zaujala i tzv. Nova Evangelizace, kterou zapocal sv. papez Jan
Pavel II. Pfemyslel jsem, jak ja osobné mtzu pfispét k evangelizaci. Kazdy pokitény ma
hlasat Evangelium! Vzpomnél jsem si, na uryvek z Pisma sv., kde Jezi$ fikd: Jdéte prvné
ke ztracenym ovcim lidu izraelského.

Kdyz jsme se pted Vanoci r. 2022, vraceli se svymi kamarady z trapistického klastera,
navrhl jsem, zda by se nechtéli setkavat pravidelné tfeba jednou za mésic. VSichni byli
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pro, a tak jsme oslovili bieclavského pana farafe Pavla Romera s touto myslenkou
setkdvani se ve spolecenstvi chlapt z celého breclavského dékanitu. Mame za sebou
prvni rok setkavani a stfidame se ve tfech farnostech - Lanzhot, Bfeclav a Postorna.
Setkani se ucastni 16-18 chlapti, nékdy i vice, podle toho, jak kdo ma sménu v praci.
Jsme podporovani tfemi farafi, ktefi se spolecenstvi taky pravidelné tcastni. Program
se sklada z modlitby rtzence, 15-ti min. adorace, a tfihodinové diskuse na dané
duchovni téma, které je na kazdém setkani jiné.

Ddle bych chtél touto formou ozivit v bfeclavském dékanatu setkani Rytii a Rytifek
Neposkvrnéné Panny Marie.

Panno Maria, prosim o ochranu vsech kiestanskych spolecenstvi a ved nas, at jsme
horlivymi a pokornymi $ifiteli Evangelia.

ZIVOT V BRATRSKEM SPOLECENSTVi

Bratrstvi je rodina. Ale i pratelé a kamaradi, to je rodina, a tudiz i bratrstvi. A tak
miZzeme ,svou“ rodinu rozdifovat az dojdeme k tomu co sv. Frantisek. Ze objevil
v prvni fadé Boha jako svého otce a uznal jeho vili spojit lidi v jedné rodiné. Kdyz
pochopil BoZi otcovstvi, poznal i Krista jako bratra.

Jak jsem psal v tvodu o Povolani, kdyz jsem uslysel hlas volani do bratrstva védél jsem,
ze chci byt blizko Panu a mit JeZiSe za starS$iho bratra, ktery mé uc¢i poznavat nové a
spravné véci. Kdyz budu chybovat, ze mé jako starsi ,bracha“ pozvedne, setfe ze mé
prach, napomene mne, odpusti mi. Kdyz se zranim, tak mé osetfi, vyléci, a bude mé
mit rad.

Do bratrstvi jsem se pfiSel naucit mit rad JeziSe jako svého bratra a naucit se mit rad
nejenom svou rodinu, ale i vSechny lidi, které mi Pan posle do cesty.

Panno Maria, prosim o pfijeti do Tvé rodiny, abych ja osobné pfijal do srdce Boha za
svého otce, tebe za svou matku a JeziSe za svého bratra.

ZAVER
Bratfi a sestry, jsem si plné védom mého rozhodnuti a zavazku Zit podle vzoru naseho
serafinského otce sv. Frantiska. Prosim o pfijeti do vaseho bratrského spolecenstvi a

vedeni k pravé formaci a slozeni profese tak, abych zmeénil své vlastni ja podle viile
Bozi. Aby uz u mé nebylo ja, ale On.

s pokorou Petr Benes, novic SFR MBS Hodonin
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