Mila sestro, mily bratre,

fehole a zZivot svétskych frantiskanU je zachovavat EVANGELIUM naseho Pdna
JezisSe Krista po prikladu sv. FrantiSka. Proto zvlast v obdobi rocni formace
(novicidtu) bys meél zaméfit svUj Zivot vice na evangelium. K tomu ti nabizime tuto
pomoc. Zveme té, abys stravil kazdy den aspon 15 minut v modlitbé a rozjimani
nad slovy evangelia. Vyhledej si tiché misto a dobu, kdy by ses mohl nerusené
modlit. Nejdrive se vzdy snaz ztiSit a uvédomit si, Ze jsi v Bozi pritomnosti. Pak Cti
slova evangelia ur¢enda na dany den. Je-li citovan jen kratky usek, precti si
samoziejmé i cely odstavec, abys pochopil souvislost. Cti uréeny Usek evangelia i
nékolikrat, aby do tebe pronikl a zapustil koreny v tvém srdci. Na slova evangelia
mUzeS odpovédét chvalou, prosbou nebo i mléenim. Neni dllezité vsemu
porozumét nebo néco "vyrozjimat", ale jde spiS o to setrvat v pritomnosti Pana.
Podle fehole: "Svétsti frantisSkani maji z evangelia prechazet k Zivotu a ze Zivota k
evangeliu". Proto se i ptej, co ti Pan chce fici danym Usekem evangelia do udalosti
tvého Zivota, a v pribéhu dne si pak pfipominej slova evangelia, o nichZ jsi
naposledy rozjimal, a Cerpej z nich radost a silu.

Rocni obdobi formace je rozdéleno na 12 témat, tedy jedno téma na mésic. Ke
kazdému tématu zde predkladame 30 uryvku z evangelii jako podklad pro
rozjimani na kazdy den. Mlze ti to pomoci nejen k Zivotu z evangelia, ale i k
hlubSimu prozZiti jednotlivych témat probiranych v obdobi formace. BEhem toho
mésice, kdy budes denné, rozjimat nad texty k urcitému tématu, by ses mél sejit
aspon jednou s vedoucim formace k vykladu tohoto tématu, k rozhovoru a
spole¢né modlitbé.






|. Zivot podle evangelia a z evangelia.

FrantiSek ¢asto zd(raziioval, Ze je nutno plnit evangeliim do pismene, to znamena
brat evangelijni predpisy tak, jak je Pan dal, a ne tak, jak je lidska moudrost
rozfreduje. Cilem ¢etby Pisma sv. ma byt: nalézat Krista, Zivit svou lasku k nému,
osobné k nému pfilnout. FrantiSek fika: "..a budme vSichni presvédceni, ze nikdo
nem(Ze byt spasen jinak, nez skrze svata slova Pané, kterd duchovni vyslovuiji a

hlasaji..."
1.den Mr 1,14-15
2.den ) 6,63

3.den J 6,68

4.den ) 7,46

5.denJ 5,24

6.denL 4,32

7.den Mt 5,38-42

8.den Mt 5,43-48
9.den Mt 6,6-8

10.den Mt 6,16

Jezis kaze evangelium - radostnou zvést. Naslouchej mu!

Slova evangelia jsou Duch a zZivot. Jak je Uzasné, Ze je m(zes
Cist nebo slyset.

V evangeliu jsou slova vécného Zivota. Stoji za to si udélat Cas
a denné jim naslouchat.

Nezevsednéla ti slova evangelia? Uvédom si, Ze jsou skutecné
néco mimoradného, opravdu nikdo nikdy takto nemluvil.
Kdyz ted' ctes evangelium, slysis JeziSova slova. | pro tebe
tedy plati to, co zde Jezis slibuje.

Slova evangelia nejsou néjaké pokyny, které se musis s

namahou snazit zachovavat. Ta slova maji moc, dokazi té
promenit.

Tohle sam nedokazes, ale JeziSovo slovo ma moc, otevres-li se
mu, mUZe té proménit.

| toto slovo pfijimej jako slovo, které ma moc.

Snaz se opravdu kazdy den vejit do komUlrky k modlitbé a
Cetbé evangelia.

Evangelium je radostna zveést, Clovék se ztrapenym oblicejem
neZije podle evangelia.

11.den Mt 10,7-10 Slova, které tak mocné zasahla sv. Frantiska. A co tebe?

12.den Mt 19,16-19 | tobé to Jezis pripomina.

13.den Mt 19,20-22 | od tebe chce Jezis vic nez jen zachovavat prikazani.

14.den Mr 4,39

15.den Mr 4,41

Slova evangelia maji moc ucinit i takové veliké ticho v tvém
srdci. Ted pri modlitbé, i ve chvilich, kdy v tvém srdci zufi rizné
boufre.

Uvédom si, kdo to je, jehoz slova v evangeliu ¢tes. Vitr a more



ho poslouchaji, poslouchej ho i ty.

16.den Mt 22,37-39 Zivot podle evangelia je Zivot naplnény laskou.

17.den J 5,39-40

18.den Mr 7,32-37

19.den L 10,38-42
20.den Mr 4,34

21.den L 24,32

22.den L 24,44-45
23.den L11,27-28

24.den Mt 7,21
25.den Mt 7,24-27

26.den L 8,21

Jsou tyto chvile, kdy ¢tes evangelium, skutecné pro tebe
setkanim s Panem, a nebo jen zkoumanim Pisma?

Ty jsi ten hluchonémy. Potrebujes jit s Panem stranou od
zastupU, aby uzdravil tvé usi a ty jsi spravné slysel jeho slova
zapsana v evangeliu.

Jako Marie ted sed u Panovych nohou a naslouchej.

Abys rozumél vSemu, co Pan v evangeliu fika, musiS s nim
také Casto byt sam.

| ted' v modlitbé nad evangeliem ti mUze Pan vykladat Pisma a
tvé srdce se mlzZe rozhoret.

Pros Pana, at i tobé da schopnost rozumét Pismu.

Slysis slovo Bozi skute¢né? Naslouchas mu pozorné i pri msiv
kostele? A nebo hned po msi uz ani nevis, co se Cetlo?

Slova nestaci, evangelium vold k ¢inm.
Nestaci slova evangelia jen slysSet - to je dim na pisku, je treba
z nich i Zit.

Jezis ti ukazuje cestu, jak se k nému muzes pfriblizit.

27.den Mt 21,28-31 Je lepSi upfimnost nez prazdna slova.

28.den Mt 13,18-23 Vzpomenes si béhem dne na slova evangelia, ktera ctes pfi

29.den Mr 16,15
30.denJ 8,31-32

chvilce rozjimani, a snazis se z nich Zit, a nebo jsou u tebe
zaseta podél cesty Ci do trni?

Evangelium si nemas nechat jen pro sebe, i ty ho mas Sifit.

Nestaci se pro slova evangelia na chvili. nadchnout. Je tfeba v
nich vytrvat. Stoji to za to, vSimni si, co zde Jezis prislibuje.



|l. Zivot z eucharistie

Xy4

Kristus skute¢né pritomny v eucharistii je pro FrantisSka Kristem dnes Zijicim a
pusobicim. Frantisek rika: "Jako se ukdzal svatym apostolim ve skute¢ném téle,
tak se ndm dnes ukazuje ve svatém chlebé. Kdyz se na néj apostolove divali, vidéli
jen jeho télo, ale vérili, Ze je Pan a Buh, protoze na néj hledéli duchovnim zrakem,
tak i my, kdyz vidime télesnym zrakem chléb a vino, hledme a vérme, ze je to
pravé a Zivé nejsveté;jsi Télo a Krev."

1.denL 9,44 Slova, ktera se splnila, kdyz Jezise zatkli s popravili, a pIni se

denné pri msi svaté.

2.denl) 2,1-11 Jako Jezis proménil vodu ve vino, tak proménuje vino ve
svou Kreuv.

3.denl6,1-14 Jako Jezis nasytil zastupy chlebem, tak nas syti svym Télem.

4.den ) 6,27 O co usilujes ty?

5.denJ 6,32-33 Jezis sestoupil z nebe jako dité do Betlémskych jesli, pfichazi
jako chléb pfi kazdé msi a znovu prijde na konci véka.

6.den ) 6,35 PrichaziS opravdu k JeziSovi? DokazeS pfijimat z milosti,
které ti nabizi? Anebo hladoviS a ZizniS po mnoha jinych
vécech?

7.den J 6,49-50 Eucharistie je vétsi zazrak nez mana.

8.denJ) 6,51 Jezis se obétoval za Zivot svéta i za tebe. Divej se na JeziSe

ukrizovaného, ktery je pfitomen v eucharistii.

9.den J 6,53 Bez eucharistie vlibec nemUizes mit zZivot. Mlzes leda
Zivorit.
10.den ) 6,54 Jezis je zivy, vzkriSeny. Divej se na vzkriSeného Jezise v

eucharistii. | tebe chce vzkrisit a uvést do vécné radosti.

11.denJ 6,56 Jezis ti ukazuje cestu, jak se k nému muzes priblizit a
sjednotit se s nim.

12.den ) 6,57 Nemas Zit jen ze svych sil, ale z Krista.

13.denJ 6,58 Jezis ti dava Zivot, ktery ani smrt nemUzZe prerusit. Dokazes se
z toho radovat?

14.den Mt 26,26-28 To, na co nas Jezis pripravoval svatbou v Kané, rozmnozenim
chlebl a eucharistickou reci, témito slovy uskutecnil.



15.denJ 13,1

16.den Mt 6,11

17.den L 10,23-24
18.den Mt 22,1-10

19.den Mt 22,11-14

20.denJ 1,14
21.den L 2,20

22.denL 2,30

23.den Mt 14,36

24.den L 5,13

25.den Mr 5,25-34

26.den Mt 8,8

27.den Mt 15,25

28.den Mt 14,33
29.den Mt 12,43-45

30.den Mt 28,20

Jan pri vypraveéni o posledni vecefi pfimo nepiSe o
ustanoveni eucharistie. Nemohou se vsak k ustanoveni
eucharistie vztahovat tato slova?

FrantiSek tato slova vyklada takto: "Chléb nas vezdejsi, totiz
svého milovaného Syna, naseho Pana JezisSe Krista.”

To plati i o tobé, kdyz hlediS na eucharistii.

| tebe Jezis zve na hostinu - na msi svatou. Nepodobas se
nekdy tém, kdo odesli Za svymi zajmy?

Nestaci jen na hostinu pfijit, ale je treb8 prichazet s hlubokou
uctou a obleCen do milosti posveécujici.

Pfebyva mezi nami v eucharistii.

Vidéli jen malé détatko, ty nevidis o nic min, vidis chléb a vino
proménené v Télo a Krev. Chval ze to Boha stejné, jako ti
pastyri.

Chval Boha spolu se Simeonem, vzdyt i tvé o¢i mohou vidét
Spasitele v eucharistii.

V eucharistii se ho miizes i ty skutecné dotykat a prozivat
uzdraveni své duse i téla.

| tebe se JeZisS v eucharistii dotykd a ocistuje té od tvych
htich(l a Spatnych ndklonnosti.

| dnes se zastup tlaci kolem Krista v eucharistii, nestaci se jen
tlacit v zastupu, musis se ho dotknout s takovou virou, jako
méla ta Zena. Jen tak mlzes zakusit JeZiSovu uzdravujici moc.

Rika$ tato slova vidy p¥i msi. Bere$ je vazné? VéFis opravdu
tomu, co rikas?

JeziSovi v eucharistii se mUzes klanét a prosit ho o pomoc
stejné jako ta Zena.

Klan se prave tak JeziSovi v eucharistii.

Nesmis zUstat prazdny, byt i vycistény a uklizeny. Musi v tobé
prebyvat Jezis skrze eucharistii.

Vevys

tvych chramech, které jsou po celém svéte...



1. Zivot s cirkvi.

K cirkvi chova svaty FrantiSek stejnou lasku jako ke Kristu. O knézich pise: "Budu mit
k nim Uctu, budu je mit rad a prokazovat jim ¢est jako svym pandm. A nebudu se
starat o jejich hrichy, protoze oni jsou mymi pany a jejich prostfednictvim
poznavam Boziho Syna."

1.denJ 15,1-8

2.den Mr 3,13-19

3.den Mr 16,15

4.den L 10,2

5.denJ 6,66-69

6.den Mt 16,15-17

7.den Mt 16,18-19

8.den Lk 22,31-32
9.denJ 21,15-17

10.denJ 10,1-9

11.den L 12,41-44

Tak, jako vSechny ratolesti navzajem jsou spojeny, tak jsou
spojeni vsichni kiestané skrze cirkev.

Biskupové a knézi vedou cirkev. DUvéruj jim a méj k nim uctu
jako sv. Frantisek. Vzdyt Jezis si je vyvolil.

Ukol hldsat evangelium je pfedevéim svéfen biskupdim a
knézim. Vyprosuj pro né Ducha svatého.

Pan je to, kdo povolava knéze. Na nas je jen prosit. A to
mUzes délat ted hned.

Jako Petr mluvi za apostoly, tak papez dnes jménem cirkve
jasné vyznava jeji viru.
Priklad "neomylnosti papeze" - zjevil mu to Otec v nebesich.

Stejné i dnes je papezské neomylnost dana ne osobou papeze,
ale Bohem samym.

Neboj se o cirkev, kdyz vidis jeji slabost nebo Spatnost. VZdyt
brany pekel ji nepremohou.

Jezis urdil papeze, aby posiloval nasi viru.

Jezis zde predava Petrovi Urad papeze. Ty jsi jedna z ovci,
papez se stara i o tebe.

Dékuj Panu za papeze a vSechny knéze, které ti dal, aby byli
tvymi pastyri.

Tim vérnym sluZzebnikem ma byt cirkev.

12.den Mt 13,24-30 Neznepokojuj se, kdyz v cirkvi vidi$ Spatnosti. Nech to rast az

13.denL 21,8

14.denJ 12,1-8

do Zné, aby se nezniciloi to dobré.

Je mnoho falesnych hlasatelU. Kristus ti zde dava jasny
pokyn.

Mnohdy smyslime podobné jako Jidas. Nac ta nadhera v
cirkvi, mohlo se to vyuzit Iépe pro chudé. "



15.den Mr 11,15-17

16.den L 7,28

17.den Mt 18,18

Jezis zrusil bohosluzbu staré smlouvy a zaloZil cirkev - dim
modlitby pro vSechny narody.

Cirkev - novy lid Bozi ma nesrovnatelné vyssi dustojnost nez
lid Bozi starého zakona.

Timto zaslibenim dava Jezis cirkvi takovou moc, ze to, co kona
zde na zemi ma dosah az do vécCnosti. A to se déje predevsim
skrze svatosti.

18.den Mt 18,19-20 To je prislib, ktery plati pro celou cirkev i pro vsSechna

19.denJ 1,12
20.den Mt 28,19
21.denJ 3,5

22.den Mr 2,1-12

23.denJ 20,23

spolecenstvi. Chval Jezise za tuto velikou milost.
| ty jsi dostal tuto moc, kdyz jsi se kitem pfripojil k cirkvi.
Krest - svatost, kterou Jezis svéril cirkvi.

Chval Boha za to, ze i ty jsi mohl skrze cirkev prijmout milost
krtu.

Moc odpoustét hichy sveéfil Jezis cirkvi. | ty z této moci Cerpas
skrze krest a svatost smireni.
Tuto moc svéfil Jezis slabym lidem. Nehled tedy na osobu

knéze, ale na jeho urad, jehoz vznesenost prevysuje
vznesenost andélu.

24.den Mr 14,22-24 Sv. FrantiSek rikal: "Na tomto svété vidim svyma oCima z

25.den ) 6,54
26.den Mt 19,4-6

27.den Mt 19,10-12

28.denJ 16,12-13

29.denJ 17,20-23

30.den L 24,46-48

nejvyssiho Boziho Syna jen jeho nejsvétéjsi Télo a Krev, které
jen knézi zpritomnuji a podavaji druhym."

Cirkev ti skrze Eucharistii otvira cestu k ve¢nému zivotu.
Jezis chtél, aby spoleéenstvi Boziho lidu doprovazelo kazdého

Clovéka ve vsech situacich lidského Zivota. Cirkvi svéril i
svatost manzelstvi.

BUh vola nékteré lidi v cirkvi k celibatu. Pros za vSechny knéze
a reholniky.

Duch svaty stéle v cirkvi plsobi. PGsobil pfi vzniku Pisma, ale
uvadi cirkev do celé pravdy stale.

Jednota Cirkve ma byt pro svét znamenim Otcovy lasky. Pros
za jednotu Cirkve.

Zakladni poslani, které plni cirkev ve svété. | ty patfis k cirkvi, i
tebe se toto slovo tyka.



IV. Zivot v modlitbé.

FrantiSkovym nejjistéjsSim utocistém byla modlitba. A nemodlil se kratce. Kdyz Sel a
premyslel nebo zpival o JeziSovi, Uplné na cestu zapomnél a vsechny tvory vyzyval k
JeziSoveé chvale.

1.den Mr 1,35 Jezis je ti prikladem i v modlitbé.

2.den Mr 6,46 Jezis si vzdy nasel ¢as k modlitbé, i vecer, kdyz byl asi uz
unaven.

3.denlL6,12 MilujeS Boha natolik, ze by ses s nim nenudil i pfi dlouhé

modlitbé? Nebo je pro tebe modlitba povinnosti, kterou bys
chtél mit co nejdriv odbytou?

4.den L 9,28 Jezis se Casto modlil se svymi ucedniky, ale jen jednou jim
ukdzal svou sldvu. Stejné i tobé se Jezis mliZze ukazat ve slave,
ale tomu predchazi treba mnoho modliteb, pri nichz se
nedeéje nic zvlastniho.

5.den L 10,21 Jezis se modli s radosti, jasa v Duchu. | ty tak veleb Boha.

6.den) 11,41 Jezis dékuje, i kdyz jesté neni vidét vyslyseni. | ty nezapominej
v modlitbé dékovat.

7.den ) 17,1-26 Jezis se nestydi pti spole¢né modlitbé s u¢edniky odhalit svij
nejosobneéjsi vztah k Otci. Byl bys ochoten modlit se podobné?

8.den L 22,39-44  Kdyz nevis, jak dal nebo se désis utrpeni, které vidis pred
sebou, pak i pro tebe je jedinym fesenim modlitba..

9.den L 23,34 Dokazes se také tak modlit za ty, ktefi ti ublizuji?

10.denL 11,1 JezisOv priklad strhdva druhé k touze po modlitbé. Nech se
strhnout JeziSovym prikladem i ty.

11.denlL11,2-4 JeziSova odpovéd na prosbu "Nauc nas se modlit"

12.den L 11,5-10  To je pokracovani JeziSovy odpovédi. | tato slova musis slyset,
aby ses naucil se modlit.

13.den L 11,11-13 B{h dava vidy vic, nez zac prosime. Zde Jezis slibuje tém, kdo
vytrvale prosi, ten Uplné nejvétsi dar.

14.den L 18,1-8 Musi$ prosit vytrvale a s virou.



15.den L 18,9-14

16.den Mr 11,24

17.den Mr 11,25

18.denJ 14,13-14
19.den J 16,24

20.denL 1,13-14

21.den L 1,46-55

22.den L 1,67-79
23.den L 2,28-32

24.den L 2,38

25.den L 17,16
26.den Mt 5,44

27.den Mt 6,5-6

28.den Mt 6,7-8
29.den Mt 21,12-13

30.den L 21,36

Bdh nehledi ani tolik na tvé dobré skutky jako na tvou
pokoru.

Bah skutecné déva to, za co prosis. V&f mu a mlizes za to
hned dékovat.

A kdyz treba sam z vlastnich sil odpustit nedovedes, pros
Boha, aby ti pomohl.

Je to velikd milost - smime prosit v jeho jménu.

Pros! Nedostanes tfeba presné to, oC prosis, ale tva radost
bude uplna.

Odpovéd'i na tvé prosby - radost a veseli pro tebe i pro
druhé.

Mariina modlitba nejsou prosby, ale chvala. Ani ty nemuzes
ve svych modlitbach zlistavat jen u proseb.

Také ZachariaSova modlitba jsou jen chvaly. | ty chval Boha.

Chval Boha za to, Ze i tvé oCi vidély BozZi spasu. Vzdyt jsi vidél
vic nez Simeon.

Stejné jako Maria, Zacharias, Simeon a Anna, i sv. Frantisek
Boha ve svych modlitbach predevsim chvalil.

Nezapomen JeziSe za vSechno chvalit.
Modli se za své nepratele i za ty, kdo ti nejsou sympaticti.

Sv. Frantisek vchazel do komurky svého srdce. Takovou
komUrku mas s sebou i v nejvétsim ruchu a shonu.

Nezalezi na tom, co rikas svymi slovy, ale srdcem.

| tvé srdce ma byt domem modlitby. Pozvi JeziSe, aby i z tvého
srdce vyhnal vSechno, co tam nepatfi.

Musi$ se modlit ne jen v urcitou dobu, ale v kazdy cas, jen
tak budes moci obstat.



V. Zivot s kiizem.

Utrpeni je nevyhnutelnym nasledkem hrichu, ale neodstranuje hrich. Jen dokonaly
Syn Bozi, ktery nemél nic spolecného s hrichem, mohl proménit utrpeni v Iasku. Sv.
Frantidek fikal: "Zadna kniha mé netési tak, jako vzpominka na utrpeni mého
Vykupitele. Tady nalézam trvaly predmét svych rozjimani. A kdybych Zil staleti,
nepotfeboval bych jiné Cetby."

1.den L 6,22-23

2.den Mt 5,38-42
3.den Mt 7,24-25

4.den Mt 8,16-17

5.den Mt 10,28

6.den Mt 11,28-30

7.den Mt 16,21-23

8.den Mt 16,24

9.den Mt 18,8-9

10.den Mt 20,23

11.den Mt 20,28

12.den Mt 24,9-13

KFiZ a utrpeni nemusi byt néco smutného. | v ten den se mas
veselit a poskocit radosti.

Jezis nam sam ukazal, jak podle tohoto slova 7zit.

Ten pFival kfize a utrpeni pfijde, ale bude-li Zit z Kristova
slova, vydrzis a nepadnes.

Sam si se svym utrpenim a nemocemi neporadis. Jediné Jezis,
ktery to vSechno vzal na sebe, je reSenim.

Neboj se niceho kromé hfichu. VSechno ostatni té muze
privést bliz k Bohu.

Pro toho, kdo jde za Kristem, se kfiZ m{ze stat odpocinutim a
pramenem pokoije.

Jezis zacina svym ucedniklm vysvétlovat tajemstvi své lasky -
svUj kfiz. | my jsme podobné nechdpavi jako Petr. Pros Boha o
svétlo, abys aspon trochu vic pochopil smysl Kristova kfize.

Nevezmes-li svlj kfiz a nepljdes-li za Kristem, nepochopis
KristQv kiiz a nebudes v ném moci nachdazet zachranu.

Hrich je to nejvétsi zlo, nesrovnatelné horsi nez jakékoli
utrpeni, které té mlze potkat. Pros Boha, abys to jasné
poznal.

Pokud pujdes za JeziSem, ani ty kFiZi neuniknes.

Jezis prisel slouzit i tobé, dal svij Zivot za tebe. Chces-li ho
nasledovat, i ty musis slouzit a odevzdat svUj Zivot JeZiSovi.

Jen tehdy, kdyz trpélivé a pevné poneses svUj kiiz, dojdes do
cile.

13.den Mt 24,21-22 B{h na nas nedopousti vice, nez mizeme snést.

14.den ] 6,51

UkFiZzovany Jezis pritomny v Eucharistii.



15.denJ 12,23-26  Kdo chce JeziSovi slouzit, musi ho nasledovat v neseni kfize,
musi zemfit jako pSenicné zrno, aby mohl vydat uzitek.

16.denJ 15,2 BUh té muze Cistit i skrze kfiz, ktery musime nést.

17.den.J 16,20-22  Utrpeni a krize, které ted' musime snaset, nas privedou do
radosti, kterou si ani neumime predstavit.

18.den Mt 26,38-39 Je zcela prirozené, ze po utrpeni netouzime. | Jezis se utrpeni
dési a prosi, aby ho minulo, ale presto ho dokaze prijmout.

19.den Mt.26,52-54 Jezi§ stale zlstava svrchovanym Panem. Ani utrpeni neni
silnéjSi nez on, ale Jezis ho pfijima dobrovolné z lasky.

20.den Mt 27,22-23 Stejnymi slovy vola kazdy tvij hfich.

21.den Mt 27,28-30 Toto je skutecné kral nebe i zemé. A to vSechno vydrzel z
lasky k tobé.

22.den L 23,26 Pochop to, co Simon pochopil snad aZ pozdéji, Ze totiz kaZdy
tvUj kriZ je Ucasti na kFizZi Kristové.

23.den L 23,27-31 Nad Kristem neplac, pla¢ nad svymi hfichy. Jen tak bude moci
byt Kristovo utrpeni i pro tebe zdrojem milosti a spasy.

24.den L 23,35-37 Aby zachranil tebe, sam sebe zachranit nesmél.

25.den L 23,39-43 Oba dva lotfi stejné trpéli, a presto jen jeden slysi o své
zachrané. Utrpeni samo ti ke spase nepomUze. Jen Zivy vztah
ke Kristu m(Ze i tvé utrpeni proménit v zachranu.

26.den ) 19,25-27 Plodem Kristova krize je i to, Ze mame Marii za matku.

27.den Mr 15,33-34 JezisS na sebe bere i to nejhorsi - opusténost od Boha. Proc?
Kvlli tvym htichdm. VZdyt pravé hrichy nas oddéluji od Boha.

28.den Mr 15,37-39 Chramova opona znazornovala oddéleni lidi od Boha. Jezis
zemrel za nas a ziskal nam tak volny pristup k Bohu.

29.denJ 3,14-16  Jako ten, kdo pohlédl na médéného hada, nezemrel, tak i
my, zranéni htichem, pohlédneme-li s virou na KristQv kfiz,
nezemreme, ale ziskame Zivot vécny.

30.denJ 12,32 UkriZzovany Jezis tahne vSechny k sobé. Pritahl svatého
FrantiSka, nech se pfitahnout i ty.



VI. Zivot v chudobé.

FrantiSek chce byt chudy, nebot i Pan se pro nas stal chudym na tomto svété. Bez
chudoby neni mozno nasledovat Krista a zit v duchu evangelia. Chudoba osvobozuje
od otroctvi sobé a svym statkim. Bez chudoby nemUiZze mit krestan zcela bratrsky
vztah ke svym bliznim. V feholi ¢teme: "Svétsti frantiskani at jsou si védomi, Ze
podle evangelia jsou jen spravci statk(, které dostali pro Bozi déti."

1.den Lk 2,7
2.den Mt 4,22
3.den Mt 5,3

4.den Mt 6,19-20

5.den Mt 10,9-10
6.denlL 7,22
7.den L 12,13-15

8.denlL12,16-21

9.denL12,22-28

10.den L 12,29-31

11.den L 12,32-34

Jezis proziva uplnou chudobu hned od svého narozeni.
Jit za JeziSem vzdy znamena néco opustit.

Ne néjaka okazala chudoba navenek, ale prava chudoba
uvnitr, v srdci.

| ty chces nasledovat Jezise. Necouvnes vsak, kdyz zjistis, ze i
pro tebe to bude znamenat radikalni a tvrdou chudobu?

FrantiSek jasa radosti: "To je presné to, co chci!"
Pouze stanes-li se chudym, dokazes prijmout radostnou zvést.

| tvé usilovani o to, na co mas vlastné pravo, mize byt
chamtivosti, pred kterou té Jezis varuje.

Ani svymi penézi, ani vkladnimi knizkami si nezajistis svou
budoucnost. Naopak, mUZe se ti to stat prekazkou na cesté do
té vécné budoucnosti.

Dokazal ses na toto slovo uz nékdy spolehnout? MUzes z vlastni
zkuSenosti dosvédcit jeho pravdivost?

Jen kdy? jsi opravdu chudy, muzes jasné prozit, jak konkrétné
se o tebe Buh stard a dava ti vSe, co potrebujes.

Jak jasnymi a pritom laskyplnymi slovy té Pan vola k chudobé!

12.den Mt 13,44-46 Frantisek fika: "Chudoba je ten skryty poklad na poli. Abychom

13.den Mt 14,17

14.den Mr 8,2

jej mohli koupit, musime vSechno prodat."

Nemysli si, Ze kdyz mas malo, mazes malo slouzit lidem. Budes-li
spojen s JezisSem, bude i to malo, co mas, bohaté stacit pro
vSechny.

Dokazes naslouchat Kristu tak, jako ty zastupy? A nebo se vice
staras o to, co budes jist a co si budes oblékat?



. Vv

15.den Mr 8,14-21 Uvazujes-li, Ze mas néceho nedostatek, pak i tobé Jezis rika:
"Jesté nerozumis a nechapes?" Ten, ktery nasytil zastupy, je ted’
s tebou a staré se o tebe.

16.den Mt 16,26  VSechny poklady svéta jsou marnost proti tomu, co nam Pan
dava.

17.den Lk 14,12-14 Kdyz uz nemuzes byt skutecné chudy, nesmis nikdy odmitat ty,
kdo trpi nouzi. Naopak, mas je pfijmout a starat se o né.

18.den Lk 14,15-24 Nemas taky néjaké pole, voly nebo Zeny, kvili kterym nakonec
muzesS odmitnout pozvani do Boziho kralovstvi?

19.den Lk 14,33 Tato slova plati i pro tebe.

20.den Lk 16,1-9  Se svym majetkem musis zachazet proziravé. Ale ne jako syn
tohoto svéta, ale jako syn svétla, proziravé vzhledem k vécné
budoucnosti.

21.den Lk 16,13 Bdh musi byt pro tebe vSechno. Nelze s nim délat
kompromisy!

22.den Lk 16,19-30 Kdyz uz néjaky majetek mas, potom nesmis nikdy u svych dveri
nechat lezet Lazara bez pomaoci.

23.den Mr 10,21-22 Neodejdes od JeziSe také zarmoucen?

24.den Mr 10,23-27 Nech se témito JeziSovymi slovy zasahnout tak, aby ses také nad
nimi zhrozil. Pak teprve mizes slyset to: "U Boha je vSechno
mozné."

25.den Mr 10,28-30 Neboj se pro Jezise néco opustit, vidyt od néj dostanes uz ted’
daleko vic a nakonec zivot vécny.

26.den L 19,1-9 Jezis prichazi i k tobé, nech se jim proménit jako Zacheus.

27.den Mt 21,13  Jaké je tvé srdce? Je spiS domem modlitby nebo doupétem
lupicli? Dovol JeZiSovi vyhnat z néj vSechnu touhu po bohatstvi.

28.denL21,1-4 Priklad, ktery nas zahanbuje. Prava chudoba dokaze vidy
rozdavat. | Frantisek stale daval, i kdyz nemél uz skoro nic.

29.denJ 12,3-8 Marie projevila Kristu lasku. Laska ma nejvétsi cenu, ma
prednost i pred chudobou.

30.denJ 19,23-24  Jezis se v nejvétsi chudobé narodil, v chudobé Zil a pred svou
smrti proziva znovu chudobu az do krajnosti.



VII. Zivot v pokore.

Hlavnim dGvodem, proc se Frantisek citil nevyslovné malym a nehodnym, bylo
védomi, Ze vSechno, co je na ném dobré a veliké, pochazi jediné od Boha a Bohu
také patfi. Rikal: "Prosim vechny své bratry, aby se snaZili byt ve véem pokorni,
aby se nevychloubali, ani nebyli samolibi, ani v duchu pysni na dobra slova nebo
skutky, a viibec na nic, co Buh dobrého tu s tam v nich a skrze né udéld, promluvi
nebo zpUsobi..."

1.den Mt 3,11 Jan Krtitel té uci pokore. Je nejvétsi z téch, kdo se narodili ze
zeny (Mt 11,11), ale jasné si uvédomuje, Ze neni hoden Jezi-
Sovi ani zout obuv.

2.den Mt 3,14-15 Jan pfijal i sluzbu, pro kterou se necitil hoden. Pokora musi
byt provazena poslusnosti Bozi vili, jinak to neni prava
pokora.

3.denJ 3,30 Tato slova Jana Krtitele rikej i ty, v kazdé situaci, pri kazdé
praci, v uspéchu i nedspéchu.

4.den Mt 5,13 Ne zlato nebo stribro, jen néco tak prostého a obycejného,
ale presto potrebného.

5.den Mt 5,23 On ma néco proti mé, ja proti nému treba nic, za nic nemohu
a presto se mam ja jit smifit? Ano, i to zada pokora.

6.den Mt 6.1-4 Pokora Cini dobro ve skrytosti.
7.den Mt 7,1-5 Pokora nejdrive hleda a vyndava ten tram.

8.den Mt 8,8 Uvédomuijes si stejné jasné jako ten setnik, ze ani ty si
nezaslouzis, aby Jezis k tobé prichazel?

9.den Mt 10,42 Neboj se prosit nékoho o sluzbu. Das mu tim prilezitost
ziskat odmeénu.

10.den Mt 11,25  Bud'tim malickym.

11.den Mt 11,29  JeiiS té vold, abys Sel k nému. Od néj se mazes ucit té pravé
pokore.

12.den Mt 12,19-20 | tato slova ukazuji na JeziSovu pokoru. U¢C se ji od néj.

13.den Mt 13,31-32 Jen tehdy, budes-li si védom toho, Ze jsi mensi nez vSichni
ostatni, mlze Buh zpUsobit, Ze vyrostes v jeho ocich.

14.den Mt 15,27  Ta Zena si 0 sobé nic nemyslela, a presto prosila. Jednej jako
ona.



15.den.Mt 20,1-16

"Délali jen hodinu a jsou na tom stejné jako my..." Takto
pokora nemluvi.

16.den Mt 20,25-28 Jasné pokyny i pro tebe.

17.den Mr 4,26-29

18.den Lk 1,26-38
19.den Lk 1,46-55

20.den Lk 2,7
21.den Lk 5,8

22.den Lk 14,7-11

23.den Lk 17,7-10
24.den Lk 18,9-14
25.denJ) 7,18
26.den J 13,3-5

27.den ) 13,6-7

28.den Mt 23,5-12
29.den Mt 26,33

Kdo ma pokoru, nemusi se snazit o svatost. Zemé (pokora)
sama od sebe plodi urodu.

Pokora neni prostoducha. Maria se pta: "Jak se to stane?"

Maria v pokore vidi sama sebe i to, co s ni Blih udélal. U¢ se
také tak divat sam na sebe.

Divej se na pokoru BozZiho Syna.

Petr pfi setkani s JeziSem vidi sdm sebe v pravém svétle. | pro
tebe plati, ze ¢im vic se pfribliziS Kristu, tim jasnéji uvidis i sebe.

Dokazes se tim skutecné fidit a necitit se dotcen, kdyz té
dopredu nepozvou?

Uc se pred Bohem byt v tomto postoiji.
Nejsi snad ten, kdo si na sobé zaklada, ze je spravedlivy?
Hledas vzdy i ty slavu toho, ktery té poslal -- slavu Kristovu?

Takova byla pokora Boziho Syna. Byl si védom toho, kdo je, a
prijal sluzbu otroka. Dokazes ho v tom nasledovat?

Zit v pokote znamena it i v poslugnosti. Nelze byt pokorny a
pritom odporovat Kristu.

Jezis ti zde fika jasné, jak mas jednat a ¢eho se mas varovat.

NesmysliS o sobé nékdy podobné jako Petr?

30.den Mt 27,28-30 Nejvyssi Pan a vzal na sebe i toto. Vétsi pokoru si ani nelze

predstavit.


http://15.den.mt/

VIII. Zivot v Cistoté a pokani.

Cistota srdce je stav,

kdy se ¢lovék nenachazi v podrudi hrichu, neotroc¢i mu.

Frantisek vyhlasil boj vSem vasnim, aby je dostal pod kontrolu. Kdo se totiz necha
ovladnout vasni, ztraci rozum, svou kontrolu s jedna podle téla a ne podle Ducha.

1.den Mt 5,8
2.denlL 3,7-14
3.den Mt 14,3-11

4.denL 1,26-38

5.den Mt 4,18-22
6.den Mt 9,9
7.den Mt 9,12-13

8.den L 18,43

9.den Mt 8,34

10.den J 4,40-42

11.den Mt 5,27-30

12.den Mt 19,3-9
13.den Mt 19,10-12
14.den Mt 7,13-14

15.den L 9,23
16.den L9,57-58

Diky Cistoté srdce vidél FrantiSek Boha i ve vSem stvoreni.
Jan ti vysvétluje, co konkrétné znamena zit v pokani.

Hfich proti Cistoté je ¢asto pocatkem i nejhorsich hrichu. | ty,
stejné jako Jan, mas v tomto svété byt svedkem Cistoty proti
hrichu.

Matka nejCistsi je i pro tebe prikladem a pfimlouva se za
tebe.

Jezis stejné vold i tebe,

Jezis té nevola pro tvé zasluhy, vola té, i kdyz jsi hrisnik.
Uvédom si, Ze jsi slaby, nemocny, hrisSny. Jen takové Pan
vola.

Ty jsi ten slepy, tvou nemaoc, hrisnost, duchovni slepotu Jezis
uzdravuje, abys i ty mohl jit za nim.

Neni v tvém Zivoté néjaké oblast, kam nechces Pana pustit,
kde si spiS prejes, aby odtud odesel?

Pros Pana, aby u tebe z(stal, v celém tvém Zivoté. Pak budes
Veérit nejen proto, Ze jsi o JeziSovi slySel, ale sam se presveddis,
kdo je.

S pokusenim proti Cistoté je treba bojovat tvrdé a
nekompromisné.

Pros za vérnost pro manzele.
Pros ze vérnost pro knéze, reholnice a feholniky.
K Zivotu nevede pohodIna cesta.

Zapfrit sdm sebe neni lehké, ale kvali JezZiSovi to stoji za to.

Taky fikas: "Budu té nasledovat...", ale vis, co to vSechno
Zznamena?



17.den L9,61-62

18.denJ 12,26
19.den L 13,1-5

20.den L 14,26

21.den L 14,27
22.den L 14,28-32

23.denL 14,33
24.den Mr 1,14-15

25.den J 10,9

26.den ) 10,14-15

Jsi pozvan k Uplné novému Zivotu, nevracej se zpét k tomu
starému, co jsi opustil.

Slouzit JeziSovi nelze bez, uplného nasledovani.
Pokani - jedina cesta k zivotu.

Laska k JeziSovi musi mit prednost pred vSemi vztahy mezi
lidmi..

Chces byt opravdu JeziSovym ucednikem? Bez kfize to nejde.

Spocitej naklady. Jsi opravdu ochoten do nasledovani Krista
investovat tolik, kolik je potreba?

Jsi ochoten rozloucit se opravdu se vSim?

Jezis té jasné vola k pokani.

Jezis je spasa. Kdyz jdes za nim, jsi v bezpeci a on se o tebe
postara.

Pastyr, ktery té dokonale zna a miluje té az k smrti.

27.den Mt 11,28-30 To vse fika Jezis ted prave tobé.

28.denJ 8,12
29-denJ 15,5

30.den J 6,56-57

Pfislibeni pro kazdého, kdo nasleduje Jezise.

Nezalezi tolik na tvém snazZeni a tvé namaze, hlavni je tésné
spojeni s JezisSem.

Eucharistie — zpUsob, jak se to tésné spojeni s JeziSem
uskutecnuje.



IX. Zivot v radosti.

FrantiSkova radost prameni z jistoty, ze je Bohem milovan a jeho Synem vykoupen.
Rikd: "Boziho sluZzebnika mohou nékteré véci zmast, ale pak se ma rychle ponofit
do modlitby a pred nejvyssim Otcem setrvavat tak dlouho, az se mu vrati radost ze

spasy."

l.denlL 1,14

2.den L 1,46-47

3.denL 1,58

4.den L 2,10-12

5.den Mr 1,14-15
6.denJ 3,29-30

7.den Mt 5,11-12

8.den Mt 5,14-16

9.den Mt 6,16

10.den Mt 9,15

11.den Mt 13,44

12.den L 10,20

13.den L 10,21
14.den L 10,23

V Bozim planu je, abychom méli radost. Otevfi se virou této
radosti.

Stejné jako Marii i tebe maji veliké Bozi skutky povzbuzovat
ke chvaleni a radosti.

Dokazes se také radovat spolu se svymi bratrfimi z dobra,
které jim Pan prokazal?

| tobé je zvéstovana veliké radost, otevri své srdce této zvésti,
at se mGzes stale radovat.

Evangelium = radostna zprava. Vér této radosti.

| ty se musiS mensit jako Jan Krtitel, pak se budeS moci ity
jako Jan Krtitel opravdu radovat z JeziSova slova.

Patfim-li Kristu, mohu i na pronasledovani odpovédét velikou
radosti. FrantiSek to konkrétné popisuje v pfibéhu o dokonalé
radosti.

Tva radost ma svitit vSsem jako svétlo.
Vsechno, co délas pro Boha, délej s radosti.

Zenich JeZi§ je s tebou ted, netruchli, ale jasej. Byl sice vzat,
ale byl znovu dan, aby zlstal s ndmi navzdy. Plst uz proto
nemUze byt truchleni, ale radost.

Chudoba pro Krista nikdy neni smutna, naopak prece s
radosti jde prodat vSechno, co ma.

| ty jsi Kristem vykoupen, i tvé jméno je zapsano v nebi.
Raduj se!

Jezis je ti prikladem, Zze i modlitba ma byt radost, jasot.

KdyzZ jsi uvéril, i ty jsi poznal velké véci. A to je prece divod k
velké radosti.



15.den L 13,17
16.den L 15,3-7

17.den L 15,23-24

18.den L 15,31-32

19.den L 21,28

20.den Mt 19,22
21.denJ 8,31-36
22.denJ 15,11

23.denJ 16,20-21
24.den ) 16,22
25.den ) 16,24
26.den Mt 28,8

27.den L 24,32-33

28.den J 20,20

29.den Mr 16,15

30.den Lk 24,52

| ty se raduj!

Podobenstvi o radosti. Pastyr se raduje, sousedé se raduiji,
raduje se celé nebe. Ty jsi tou nalezenou ovci, raduj se také.

Raduj se, Ze i tobé BUh odpustil, raduj se z kazdé zpovédi.

Neni v tobé takeé trochu takové zahorklosti, jako v tom
druhém synovi? PIni poctivé své povinnosti, ale nedokaze se
radovat, odsuzuje a kritizuje, ale nemiluje.

Vibec nic té nema vést ke skleslosti. VZdyt plati: Raduj se, tvé
vykoupeni je blizko.

Prilis mnoho bohatstvi k radosti nevede.
Hrich zotroCuje, bere radost. Ale Jezis nas osvobodil.

Jezis ma radost, a vSechno, co rika, rika proto, abychom i my
se radovali.

To plati o kazdém zarmutku i o tom, co treba ted trapi tebe.
Radost, kterou nam dava Jezis, neni radost jen na chuvili.
Opravdova modlitba - zdroj radosti.

Ani ty si nesmiS tu radost nechat pro sebe, ale mas ji
zvéstovat dal.

Ted pri modlitbé jde Jezis s tebou, vyklada ti pisma, otevri se
mu a tvé srdce se rozhori radost

| ty jsi uvidél Pana, kdyz jsi uvéfil, vidis ho v eucharistii, raduj
se.

| ty mas hlasat vSem ne jen moralku nebo filosofii, ale radost
- radostnou zvést.

Jezis zemrel za naSe hfichy, vstal z mrtvych a vstoupil na
nebesa. Kdyz toto aspon trochu poznas, zazijes i ty tu velikou
radost.



X. Zivot s Marii, Matkou naseho Pana.

VsSechny FrantiSkovy modlitby k Marii jsou chvaly. FrantiSek chvali Marii, protoze je
Matkou Bozi, protoze nam dala nejvyssiho Pana za bratra. Frantisek se nespokojil
pouze s obdivem Panny Marie, vzdy byl puzen k bezpodmine¢nému nasledovani.
Obdiv k Marii vyZzaduje nasledovani jejiho zZivota.

1.den Mt 1,18
2.den Lk 1,28

3.den Lk 1,29

4.den Lk 1,30

5.den Lk 1,34-35

6.den Lk 1,38
7.den Lk 1,39-40

8.den Lk 1,41

9.den Lk 1,42

10.den Lk 1,44

11.denLk 1,4

12.den Lk 1,46
13.den Lk 1,47
14.den Lk 1,48

15.den Lk 1,49

BUh vstupuje mocné i do obycejného lidského Zivota.

Andél zdravi a chvali Marii, protoze je plna milosti. Podobné i
sv. FrantiSek Marii hlavné chvali. Chval ji i ty.

Premyslej nad Bozim slovem, stejné jako Maria rozvazovala
nad andélovym poselstvim.

Ta slova plati i pro tebe. Ani ty se neboj, vZdyt jsi byl pokitén a
uveril jsi, i ty jsi nalezl milost u Boha.

Maria se pta ne proto, ze by nevéfila, ale aby védéla, co ma
délat. Hledej Bozi viili také tak.

Uc se od Marie tomuto postoji.

Maria spéchala poslouzit Alzbété. Spéchej také, abys mohl
druhému poslouzit.

Pri setkani s Marii byla Alzbéta naplnéna Duchem svatym.
Setkavej se s Marii, abys jim byl naplnén i ty.

Kdyz byla Alzbéta naplnéna Duchem svatym, prvni, co zacala
délat, bylo to, Zze velikym hlasem chvalila Marii. | tebe chce
Duch svaty vést podobné.

Maria prinasi radost Alzbété a od Alzbéty se ta radost Sifi i na
jeji nenarozené dité. | ty mas tu radost, kterou ti prinasi Maria,
Sirit dal.

Mariina velikost je v tom, Ze plné uvérila Panu. Tim je ti
prikladem opravdové viry.

Nasleduj Marii v chvalach, veleb Boha s Marii.

Maria zakousi jasavou radost. Té radosti té chce ucit.

Tato Mariina slova se splnila. Blahoslavi ji kfestané ve vSech
stoletich, chvali ji sv. Frantisek, ani ty nezlistavej stranou.

BUh ucinil veliké véci Marii, celé cirkvi i tobé. Chval ho za to.



16.den Lk 1,50

17.den Lk 1,51-55

18.den Lk 2,3-7

19.den Lk 2,19
20.den Lk 2,34-35

21.den Mt 2,11
22.den Mt 2,14

23.den Lk 2,48-49

24.den Lk 2,50-51

25.denJ 2,3
26.denJ 2,5

27.denJ 2,12
28.den Lk 11,27-28

29.den Mr 3,31-35

30.den J 19,26-27

Maria je dokladem BozZiho milosrdenstvi, které od ni saha
pres vsechna pokoleni az k tobé.

Pysni, mocni a bohati nejsou schopni Bozi milosrdenstvi
prijmout. Stan se ponizenym, abys i ty mohl zakusit, Jak té B(lih
nasyti dobrymi vécmi.

Maria nereptala, pokorné snasela svou chudobu i chudobu
Boziho Syna. Nereptas na nesrovnatelné mensi chudobu a
nepohodli, které nékdy musis prozit ty?

Pfemyslej o Bozim pusobeni v tvém Zivoté jako Maria.
Mozna mec pronikne i tvou dusi, kdyz budes nasledovat
JeziSe. Sneses to Jako Maria?

Kdyz se klanis JeziSovi, je Maria vzdy blizko.

Maria Je vzdy pripravena ihned poslechnout, opustit vSechny
své plany na pfisti dny a jit tam, kam ji Blh posila. Dokazal bys
to také tak?

Maria tak dlouho Jezise hledala a nenapadlo ji zajit do
chramu. Prestoze nikdy nezhresila, nejednala vzdy
nejrozumnéji. Jedna tak zcela lidsky a tim je nam blizka.

Ani Maria nevédéla vsechno a nerozumeéla dplné vsemu. Ale
vSechno uchovavala ve svém srdci. Tim je ti prikladem.

Maria se i za tebe primlouva. Davéru; ji.

Tato slova rika Maria i tobé. Snaz se plnit tento Mariin prikaz -
Maria té vede k JeziSovi.

Jezis s Pannou Marii ted' ve chvili modlitby zUstdvaiji s tebou.

Pravé Panna Maria slovo Bozi plnila nejdokonaleji. Snaz se ji
podobat.

| ty mUzes byt JeziSovi blizky jako Panna Maria. Staci byt s
JezisSem a plnit Bozi vali.

Maria, Matka cirkve i Matka tvoje.



XI. Zivot v apostolatu.

FrantiSek vi, Ze nejvyssim darem, jaky mGze dat Buh lidem, je vira, nadéje a laska.
Touzi privést lidi k Vykupiteli. Motivem, proc se Frantisek stravoval pro spasu lidi,
je Kristv priklad. Nase rehole tika: "...hldsat Krista Zivotem i slovy...”

1.denl 11,33

2.den Mt 5,14
3.den Mt 515
4.den Mt 5,16

5.den Mt 12,34
6.denL 12 8-9

7.den Mr 8,38

8.den Mt 10,27-28

9.den Mr 4,3-8

10den L 8 39

11.denL 17,10
12.den L 14,21-23
13.denL 1123

14.den L 10,3-5
15den L 10 8-9

16.den L 9,60
17.den L 8,47

Kdo vchazeji - mas sveédcit o Kristu vSsem, kdo jsou mimo
cirkev a chtéji vejit.
| ty jsi to svétlo, se svou virou se nemuzes skryt.

Vsem v domé - mas svédcit i vSem bratrim v cirkvi.

Nase dobré skutky nemaji ukazovat na nas, ale vydavat
sveédectvi o Bozi dobroté.

At je tvé srdce plné Krista.

Vydavani svédectvi neni jen néjaké tvé dobrovolna ¢innost, je
to zakladni povinnost kifestana.

Pred krestany, hledajicimi nebo jen poctivymi lidmi se asi
nestydis. Co ale pred timto hriSnym pokolenim?

Abys mohl "ve svétle a ze strech" hlasat, musis nejdriv "ve
tmé" naslouchat, co ti Pan "do ucha" rika.

Tfizrna nepfinesla viibec uzZitek. Nedej se odradit od
vydavani svédectvi tim, Ze to je k nicemu.

Pan prokazal dobrodini i tobé. Uvédomuijes si to opravdu?
UmisS o tom fici druhym?

Uc se takovému postoiji i pri vydavani svédectuvi.
Ty jsi ten sluzebnik.

| svym mlcenim a pasivitou mlzes pracovat proti Bozimu
kralovstvi.

Mas byt chudy a prinaset pokoj jako sv. Frantisek.

Jak vydavat svédectvi? Mezi JeZiSovymi pokyny mUzes najit i
rady do tvé situace.

Jezis to fika i tobé.
Nékdy po tobé muZe JeZis chtit i svédectvi, které ti nebude
prijemné.



18.den Mr 1,16-18
19.den Mr 1,38

20.den L 9,13

21.den Mt 28,7
22.den Mt 28,8
23-den Mt 28,19

24.den L 24,46-49

25.den Mr 16,15

26.den Mr 16,20
27.den ) 4,35-38

28.den ) 7,37-39

29.den J 15,26-27
30.denJ 20,21

| z tebe chce Jezis udélat rybare lidi.

Kdo chce nasledovat Krista, musi i vydavat svédectvi.

Okolo tebe tisice lidi hladovi po Bozim slovu a Jezis rika:
"Dejte jim jist vy." Sdm to nezvladnes, ale s JeziSem to pujde.

| ty jsi poslan se zpravou o JeziSové zmrtvychvstani.
Béz s radosti!

Nemas jen podavat informace o kfestanstvi, ale mas ziskavat
ucedniky.

Setkavas se ve svych modlitbach s zivym JeziSem? Jestlize
ano, pak ity jsi toho svédkem.

| pro tebe plati to "vSem". Nedélej vyjimky. FrantiSek hlasal i
zviratum.

Nasleduj pfiklad apostol( a sv. Frantiska.

Nerikej, ze jesté neni vhodné doba na hlasani evangelia.
Podivej se dobre kolem sebe. Pole jiz jsou bila ke znim.

Nech se naplnit Duchem svatym, aby mohl skrze tebe proudit
i k druhym lidem.

Pros Ducha svatého, aby té naplnil a uschopnil ke svédectvi.

Nech se naplnit Kristovym pokojem, abys mohl hlasat
radostnou zvést. Jezis té posila.



XIl. Zivot v bratrském spoleéenstvi.

Ve vztahu ke Kristu nachazi Frantisek silu k lasce ke vSem tvordm: k lidem, protoze
je Kristus vykoupil, k htiSnikiim, nebot jim Kristus vénoval tu nejvétsi péci, k
chudym, pokornym a trpicim, nebot jim Kristus daval prednost. Frantisek fika:
"Kdekoli bratfi jsou nebo se setkaji, at se k sobé chovaji jako v rodiné. At jeden
druhému projevi bez obav své potreby, nebot Zivi-li a miluje matka svého syna
podle téla, tim vic ma kazdy milovat a peCovat o svého bratra podle ducha."

1.den Mt 23,8
2.den Mt 6,9
3.den J 13,34-35

4.denJ 4,9

5.den Mr 2,15-17

6.den Lk 15,1-7

7.den Lk 15 30-32

8.den Lk 19,1-10

9.den Mt 18,15-17

10.den Mt 7,1-5

Jaky ma byt nas vzajemny vztah rika Jezis jasné.

Jezis té udi fikat Otce nas, ne pouze Otce mij.

Bratrska laska - zakladni poZzadavek kiestanstvi. Sam Jezis je ti v
tom prikladem.

Jezis ti ukazuje, ze bratrska laska musi prekonavat vsechny
hranice dané lidskymi zvyky a predsudky.

Bratrska laska ma zahrnovat i hrisniky i lidi opravdu zlé a
Spatné.

Jezis se hfisnikim nevyhybd, naopak, hledd je a raduje se z
jejich obraceni. Nasleduj ho.

Nerikas také nékdy: "tenhle tv(j syn ..."? A zatim je to ale tv{j
bratr.

Pozna-li hifisnik v tvé lasce k nému odlesk JezZiSovy lasky, mlize
ho JeziS zménit jako Zachea.

Bratrska laska neprehlizi chyby druhych, nékdy je nutné i
napomenout, ale vzdy nejdriv jen mezi ctyfrma ocima.

Tu trisku v oku svého bratra tam nemas nechat, ale nejdriv
musiS odstranit to brevno své pychy a odsuzovani.

11.den Mt 18,21-22 Jezis pozaduje odpusténi presahujici vSechny lidské predstavy.

12.den Mt 18,23-3

13.den Mt 5,23-24

Kdo nechce odpustit svému bratru, nedokaze prijmout ani
BoZi odpusténi.
Ma tedy bratrska laska mit prednost pred eucharistii? Ano,

protoze bez usmireni s bratrem nemuzes eucharistii opravdové
slavit.



14.den Mt 5,43-48

15.den Lk 9,51-55
16.den Lk 10,25-28
17.den Lk 10,29-37

18.den Lk 16,19-31

Jak mam milovat nepratele, kdyz ani k nejblizsSim nedokazu
mit vzdycky bratrsky vztah? Jen Jezis ti k tomu mUze dat silu,
pros o ni ted pri modlitbé.

Nemusi Jezis taky nékdy brzdit tvdj "spravedlivy" hnév?
Laska k Bohu musi byt vzdy spojena s laskou k bliznim.

Laska nesmi zUstat jen u slov. FrantiSek se stara o malomocné.
Jdi a jednej podobné.

Nejsi také podobné slepy k potrebam svych bliznich jako ten
bohac?

19.den Mt 15,30-31 Lidé, kteri méli bratrskou lesku k nemocnym, mohli Boha

20.den Lk 14,12-14

velebit.

MUzZeS néco konkrétniho udélat pro nékoho chudého,
chromého, slepého...?

21.den Mt 25,31-46 Dokazes vidét JezZise v téch, kdo potrebuji pomoci?

22.den ttr 10,21
23.den Mt 18,10

24.den Mr 10,42-45
25.den J 13,12-15

26.denJ2,1-11

27.den Mt 18,19

28.den Lk 13,34

29.den J 15,12-17
30.denJ 21,9-13

Bez chudoby nelze mit opravdu bratrsky vztah k chudym.

Mysli na lidi kolem sebe. Neni mezi nimi nékdo malicky, kym
pohrdas?

Bratrska laska se nevyvysuje, ale slouzi.
Z4adna sluzba druhym neni pod tvou Uroven.

K bratrskému spolecenstvi patfi nejen spolecna modlitba
nebo sluzba, ale i spole¢né prozivani radostnych chvil
Zivota.

Veliké zaslibeni pro kazdé spolecCenstvi, kde je opravdova
bratrska laska.

JeziSova laska nas chce shromazdit, aby i mezi nami byla
|laska. Nebrarime se mu.

Jezis té vyvolil a urdil k |asce.

Cirkev - bratrské spolecenstvi, kde je Jezis stale mezi nami.



