KAPITOLA II
O MODLITBE, KTERA OPLAKAVA
UBOHOST, PROSI O
MILOSRDENSTVI A KLANI SE



Kdyz jsme j1z tekli, jak se dosahuje opravdove
moudrosti Cetbou a meditaci, je tfeba nyni fict,
jak j1 dosahnout modlitbou. Je tfeba védét, ze
v modlitbé jsou tfi stupné€, neboli Casti.



Kdyz jsme j1z tekli, jak se dosahuje opravdove
moudrosti Cetbou a meditaci, je tfeba nyni fict,
jak j1 dosahnout modlitbou. Je tfeba védét, ze
v modlitbé jsou tfi stupné€, neboli Casti.

* Prvni je oplakavani ubohosti,
* druha je prosba o milosrdenstvi,
* tieti je klanéni se.



Nemuzeme se Bohu klanét, jestlize od ného
nejprve neobdrzime milost.



Nemiuzeme se Bohu klanét, jestlize od n¢ho
nejprve neobdrzime milost.

Nemuzeme si1 vSak naklonit milosrdenstvi Bozi,
aby nam ud¢lilo milost jinak, nez kdyz
oplaCeme a jemu predlozime svou bidu a
ubohost.



Nemiuzeme se Bohu klanét, jestlize od n¢ho
nejprve neobdrzime milost.

Nemuzeme si1 vSak naklonit milosrdenstvi Bozi,
aby nam ud¢lilo milost jinak, nez kdyz
oplaCeme a jemu predlozime svou bidu a
ubohost.

Kazda dokonala modlitba ma mit tyto tf1 ¢asti;
nestaci jedna bez druhych a an1 neprivede
k dokonalému cili, proto je vzdy treba vSechny
tf1 spojovat.



l. Troji oplakavani ubohosti



Oplakavani ubohosti — at’ uz jde o jakoukoli ubohost:



Oplakavani ubohosti — at’ uz jde o jakoukoli ubohost:

* 0 upadnuti do viny,
* 0 ztratu milosti,
* 0 oddaleni slavy,
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* a bazen



Oplakavani ubohosti — at’ uz jde o jakoukoli ubohost:

* 0 upadnuti do viny,
* 0 ztratu milosti,
* 0 oddaleni slavy,

musi obsahovat troji, tj.:

* bolest, * bolest kvuli Skod¢€ nebo prikrosti;
* zahanbeni * zahanbeni kvilili urdZce nebo potupeni;
* a bazen * bazen kvili nebezpeci nebo obvinéni.



/¢ vzpominky na minulost se rodi bolest, kdyz se mu
vybavi,



/¢ vzpominky na minulost se rodi bolest, kdyz se mu
vybavi,

* co zanedbal ohledné¢ prikazani spravedlnosti;



/¢ vzpominky na minulost se rodi bolest, kdyz se mu
vybavi,

* co zanedbal ohledné¢ prikazani spravedlnosti;
* Ceho se dopustil ohledné prestoupeni zakazancho;



/¢ vzpominky na minulost se rodi bolest, kdyz se mu
vybavi,

* co zanedbal ohledné¢ prikazani spravedlnosti;
* Ceho se dopustil ohledné prestoupeni zakazancho;
* co ztratil ohledné Stédrych daru Zivota.



/. pochopeni pritomne¢ situace vznika v dusi
zahanbeni



/. pochopeni pritomne¢ situace vznika v dusi
zahanbeni

* kdyz uvazi, kde je — Ze ta, ktera byla tém¢r na
vrcholu, je hluboko dole;



/. pochopeni pritomne¢ situace vznika v dusi
zahanbeni

* kdyz uvazi, kde je — Ze ta, ktera byla tém¢r na
vrcholu, je hluboko dole;

* jaka je — ze ta, ktera byla krasnym obrazem, se
topi v bahn¢;



/. pochopeni pritomne¢ situace vznika v dusi
zahanbeni

* kdyz uvazi, kde je — Ze ta, ktera byla tém¢r na
vrcholu, je hluboko dole;

* jaka je — ze ta, ktera byla krasnym obrazem, se
topi v bahn¢;

* ¢im je — Ze ta, ktera byla svobodnou, je otrokyni.



Z predvidani véci budoucich vznika v Clovéku bazen,
zvlasté kdyz pomysli,



Z predvidani véci budoucich vznika v Clovéku bazen,
zvlasté kdyz pomysli,

* kam smeéruje — Ze jeho krok dospéje do pekla;



Z predvidani véci budoucich vznika v Clovéku bazen,
zvlasté kdyz pomysli,

* kam smeéruje — Ze jeho krok dospéje do pekla;
* co ho ¢eka — ze je to nevyhnutelny ale
spravedlivy soud;



Z predvidani véci budoucich vznika v Clovéku bazen,
zvlasté kdyz pomysli,

* kam smeéruje — Ze jeho krok dospéje do pekla;

* co ho ¢eka — ze je to nevyhnutelny ale
spravedlivy soud;

* ¢eho dosahne — Ze je odplata vécné smrti.



Il. Troji prosba o milosrdenstvi



Prosba o milosrdenstvi, at’ uz se prosi o jakoukoli
milost, musi byt konana



Prosba o milosrdenstvi, at’ uz se prosi o jakoukoli
milost, musi byt konana

* s hojnosti touhy, kterou mame od Ducha svatcho,
ktery se za nas primlouva vzdechy, které nelze
vyjadrit;



Prosba o milosrdenstvi, at’ uz se prosi o jakoukoli
milost, musi byt konana

* s hojnosti touhy, kterou mame od Ducha svatcho,
ktery se za nas primlouva vzdechy, které nelze
vyjadrit;

* s duvérou nad¢je, kterou mame od Krista, ktery
zemiel za nas za vSechny;



Prosba o milosrdenstvi, at’ uz se prosi o jakoukoli
milost, musi byt konana

* s hojnosti touhy, kterou mame od Ducha svatéeho,
ktery se za nas primlouva vzdechy, které nelze
vyjadrit;

* s duvérou nadéje, kterou mame od Krista, ktery
zemrel za nas za vSechny;

* s horlivosti ve vyproSovani s1 pomoci, kterou
ocekavame od svatych a od vSech dobrych.



To prvni (hojnost touhy) mame od Ducha svateho,
protoze



To prvni (hojnost touhy) mame od Ducha svateho,
protoze

* skrze ného jsme byli Otcem v Synovi naveéky
predurcent,



To prvni (hojnost touhy) mame od Ducha svateho,
protoze

skrze n¢ho jsme byli Otcem v Synovi naveky
predurcent,

skrze nc¢ho jsme byli ve kitu duchovné
Znovuzrozeni



To prvni (hojnost touhy) mame od Ducha svateho,
protoze

* skrze ného jsme byli Otcem v Synovi naveéky
predurcent,
* skrze n¢ho jsme byl ve kitu duchovné

Znovuzrozeni
* a skrze ného jsme byli svorn¢ shromazdeéni

v Cirkwvi.



To druhé (duvéru nadéje) mame od Krista,



To druhé (duvéru nadéje) mame od Krista,

* ktery se na zemi za nas ob&toval na kiizi,



To druhé (duvéru nadéje) mame od Krista,

* ktery se na zemi za nas ob&toval na kiizi,
* ktery se ve slaveé objevil pred tvari Boha Otce
v nebi,



To druhé (duvéru nadéje) mame od Krista,

* ktery se na zemi za nas ob&toval na kiizi,
* ktery se ve slaveé objevil pred tvari Boha Otce
v nebi,

Y N/

Cirkeyv.



To treti (horlivost ve vyprosovani) mame od
spoleCenstvi svatych,



To treti (horlivost ve vyprosovani) mame od
spoleCenstvi svatych,

* to jest z ochrany andélu straznych,



To treti (horlivost ve vyprosovani) mame od
spoleCenstvi svatych,

* to jest z ochrany andélu straznych,
* z primluv oslavenych svatych



To treti (horlivost ve vyprosovani) mame od
spoleCenstvi svatych,

* to jest z ochrany andélu straznych,
* z primluv oslavenych svatych
* 1ze zasluh spravedlivych, kteri dosud bojuyji.



A kdyzZ se toto troji, ktere jsme vyymenovali setka
dohromady,

* hojnost touhy
* duvéra nadéje
* horlivost ve vyprosovani



A kdyzZ se toto troji, ktere jsme vyymenovali setka
dohromady,

* hojnost touhy

* duvéra nadéje
* horlivost ve vyprosovani

pak to ucinné vyprosSuje Bozi milosrdenstvi.



lll. Troji zpusob adorace



Kult klanéni, at’ uz se klanime Bohu za jakoukoli
milost, musi obsahovat troji.

* Zaprve, abychom si vyprosili milost, musi se nase
srdce sklonit v ucté pred Bohem a klanét se mu.



Kult klanéni, at’ uz se klanime Bohu za jakoukoli
milost, musi obsahovat troji.

Za prve, abychom si1 vyprosili milost, musi se nase
srdce sklonit v ucté pred Bohem a klanét se mu.

* Za druhé se musi rozsirit o vdéénou naklonnost a
dikuvzdani.



Kult klanéni, at’ uz se klanime Bohu za jakoukoli
milost, musi obsahovat troji.

Za prve, abychom si1 vyprosili milost, musi se nase
srdce sklonit v ucté pred Bohem a klanét se mu.
Za druh¢ se musi rozsifit o vdécnou naklonnost a
dikuvzdani.

* Za tieti se musi povznest k zalibeni a k vzajemné
rozmluvé mezi Snoubencem a snoubenkou, jak to
uci Duch svaty ve Velepisni.



Kona-l1 se tato rozmluva spravné, pak se objevi
zvlastni radost a veseli, takze dusi nadchne

a zpusobi, ze duSe tika: ,,Je dobre, ze jsme tady

(Mt 17,4)*. Az zde ma nase modlitba koncit,

a nesmi ustat dfiv dokud nevstoupi na misto
podivuhodného pribytku, az do domu Boziho, kde se

rozleha vesela pisen a chvalozpev hodovniku
(Z141[42],5).



Aby ses s uctou klanél
Bohu,



Aby ses s uctou klanél  obdivuj bozskou nesmirnost
Bohu, a pohlizej na svou
nepatrnost.
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Aby ses s uctou klanél  obdivuj bozskou nesmirnost
Bohu, a pohlizej na svou
nepatrnost.

Aby ses rozsifil a byl  uvazuj o bozské dobroté a
vdécny, pozoruj svoj1 nehodnost.



Aby ses s uctou klanél  obdivuj bozskou nesmirnost
Bohu, a pohlizej na svou
nepatrnost.

Aby ses rozsifil a byl  uvazuj o bozské dobroté a
vdécny, pozoruj svoj1 nehodnost.

Aby ses povznesl k
zalibeni,



Aby ses s uctou klanél
Bohu,

Aby ses rozsiril a byl
vdécny,

Aby ses povznesl k
zalibeni,

obdivuj bozskou nesmirnost
a pohlizej na svou
nepatrnost.

uvazuj o bozske dobrot¢€ a
pozoruj svoj1 nehodnost.

vzpomine] na Bozi lasku a
uvaz svoji vlaznost, aby t¢
tato uvaha privedla k nadseni
ducha.



Je tfteba védéet, Ze Bohu musime prokazovat troji
uctu:



Je tfteba védéet, Ze Bohu musime prokazovat troji
uctu:

za prve jako Otci, ktery nas
* stvoril,

* obnovil

* a vychoval.



Je tfteba védéet, Ze Bohu musime prokazovat troji
uctu:

za prve jako Otci, ktery nas
* stvoril,

* obnovil

* a vychoval.

Za druh¢ jako Panu, ktery nas
* vyrval z tlamy nepritele,

* zachranil z pekelného vézeni
* auvedl do Panovy vinice.



Za treti jako Soudci, pred nimZ stojime



Za treti jako Soudci, pred nimZ stojime

obZalovani,

usvedceni

a uznani vinnymi.



Za treti jako Soudci, pred nimZ stojime

obzalovani, obzalovava kfik svédomi,
usvedceni usveédcuje ocividnost zivota
a uznani vinnymi. a pohled Bozi moudrosti nas

nuti to uznat.



Za treti jako Soudci, pred nimZ stojime

obzalovani, obzalovava kfik svédomi,
usvedceni usveédcuje ocividnost zivota
a uznani vinnymi. a pohled Bozi moudrosti nas

nuti to uznat.

Podle prava tedy nad nam1 musi vynést rozsudek.



Ona prvni ucta ma byt velka, druha vetsi, treti
nejvetsi.



Ona prvni Ucta ma byt velka, druha vétsi, treti
nejvetsi.

Prvni je jako uklona, druha je jako pokleknuti a treti
je jako prostrace.



Ona prvni ucta ma byt velka, druha vetsi, treti
nejvetsi.

Prvni je jako uklona, druha je jako pokleknuti a treti
je jako prostrace.

Prvni Gctou se poddavame, druhou se vrhame na
zem a treti se zrikame sebe.



Ona prvni ucta ma byt velka, druha vetsi, treti
nejvetsi.

Prvni je jako uklona, druha je jako pokleknuti a treti
je jako prostrace.

Prvni Gctou se poddavame, druhou se vrhame na
zem a treti se zrikame sebe.

Prvni se povazujeme za malé, druhou za neymensi a
treti se povazujeme za nic.



Podobné jsme povinni Bohu projevovat troji
vdécnou naklonnost, tj. velkou, vEtsi a nejvetsi.



Podobné jsme povinni Bohu projevovat troji
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* Velkou projevujeme, kdyz uvazujeme o sve
nehodnosti,



Podobné jsme povinni Bohu projevovat troji
vdécnou naklonnost, tj. velkou, vEtsi a nejvetsi.

* Velkou projevujeme, kdyz uvazujeme o sve
nehodnosti,
* v¢tsi, kdyz uvazujeme o velikosti Jeho milosti,



Podobné jsme povinni Bohu projevovat troji
vdécnou naklonnost, tj. velkou, vEtsi a nejvetsi.

Velkou projevujeme, kdyz uvazujeme o sve
nehodnosti,

vEtsi, kdyz uvazujeme o velikosti Jeho milosti,
nejvetsi, kdyz uvazujeme o Jeho nesmirnem
milosrdenstvi.



Nebo velkou za spachané viny, vétsi za jejich
odpusténi, nejvetsi za prislibeni.



Nebo velkou za spachane viny, vétsi za jejich
odpusténi, nejveEtsi za prislibeni.

Nebo velkou za dokonalou prirozenost, vétsi za
odév milosti, nejveétsi za dary hojnosti.



Nebo velkou za spachane viny, vétsi za jejich
odpusténi, nejveEtsi za prislibeni.

Nebo velkou za dokonalou prirozenost, vétsi za
odév milosti, nejveétsi za dary hojnosti.

V prvni se srdce rozsifuje neboli rozpina,

ve druh¢ se otevira,

ve treti se vyléva podle slov z Place: Vylevej sve
srdce jako vodu (Plac 2,19).



Zalibeni musime Bohu davat najevo tremi1 zpusoby:



Zalibeni musime Bohu davat najevo tfremi zpusoby:

* za prve tak prizpusobovat sve zalibeni Bohu, aby
se mu libilo, Ze se mu libi Buh sam:;



Zalibeni musime Bohu davat najevo tfremi zpusoby:

* za prve tak prizpusobovat sve zalibeni Bohu, aby
se mu libilo, Ze se mu libi Buh sam:;

* za druhe¢, aby se mu libilo, ze se libi sameému
Bohu;



Zalibeni musime Bohu davat najevo tfremi zpusoby:

za prve tak prizpusobovat sve zalibeni Bohu, aby
se mu libilo, Ze se mu libi Buh sam:;

za druhe, aby se mu libilo, Ze se libi samému
Bohu;

za treti, aby se mu libilo, Ze na tomto zalibeni
budou mit podil 1 ostatni.



To prvni je velke, druhé vEtsi, treti nejvetsi.



To prvni je velke, druhé vEtsi, treti nejvetsi.

* V prvnim je laska dana zdarma,
* ve druhém je laska povinna,
* ve tretim je laska z obou smichana.



To prvni je velke, druhé vEtsi, treti nejvetsi.

V prvnim je laska dana zdarma,
ve druhém je laska povinna,
ve tfetim je laska z obou smichana.

V prvnim je svet ukiizovan Cloveku,

v druhém je Cloveék ukiizovan svétu,

ve tretim je Clovek ukiizovan pro svét, takze touzi
zemfit za vSechny, aby se 1 oni libili Bohu.



Prav¢ to je stav a stupen dokonalée lasky, pred jehoz
dosazenim se nikdo nemuze povazovat za
dokonalého. Této dokonalosti se dosahuje tehdy,
kdyz je srdce vzdy nejen dobrovolné€ pohotove, ale
take touzi zemfit za spasu bliznich — jak to rekl sv.
Pavel: A ja s nejvétsi ochotou vynalozim vsechno,
ano i sam sebe vycerpam pro vase duse (2 Kor
12,15). Této dokonalé lasky k bliznimu se dosahuje
jedin€ po predchazejicim dosazeni dokonalé lasky
k Bohu, kvuli Némuz milujeme blizniho, ktery neni
lasky hodny, nez jen kvuli Bohu.



IV. Sest stuprit lasky k Bohu



Abychom chapali, jak se roste v lasce k Bohu,
musime veédét, ze je Sest stupnu, kterymi je tieba
pozvolna a poporadku projit, aby se dosahlo
dokonalosti.



Prvnim stupném je lahodnost, aby se ¢lovek ucil
okouset, jak lahodny je Pan (Z1 33[34],9). To se dé&je
tak, ze s Nim odpoCivame a prebyvame ve svatych
meditacich, jak je to vyjadreno v zalmu: kdo zbyli,
budou té slavit (Z1 75[76],11); to se d&je prave
tehdy, kdyz meditovani o Bozi lasce plodi v srdci
lahodnost.



Druhym stupném je touha; kdyz s1 jiz duse zvykla
na onu lahodnost, tu se v ni rodi takovy hlad, ze j1
nemuze nic jincho uspokojit, nez kdyz dokonale
vlastni toho, kter¢cho miluje. A ponévadz jej nemuze
v soucasnosti dosahnout, nebot’ je daleko, proto
ustavién€ vychazi a vystupuje mimo sebe extatickou
laskou a vola a tika to, co svaty Job: Chce duse moje
radeji zaskrcena byt a smrt kosti moje (Job 7,15),
pon¢vadz jako lan prahne po vodach bystrin, tak

prahne duse md po Tobé, Boze (Z1 41[42],2).




Tretim stupném je nasyceni, kter¢ povstava prave
z touhy. Duse horoucné prahne po Bohu a stoupa
vys, kde j17 ke vSemu co zustava nize dostava odpor.
Proto je jakoby nasycena a nemuze nalezt
obCerstveni v niCem jiném, nez ve svém Milackovi.
A jako Clovék nasyceny, kdyby se najedl pokrmu,
zakusi spiSe odpornost nez obCerstveni, tak na
tomto stupni Cini laska dus1 vzhledem ke vSemu, co
je pozemske.



Ctvrtym stupném je opojeni, které se rodi

z nasyceni. Opojeni spoCiva v tom, Ze nékdo miluje
Boha tak velkou laskou, ze nejen ze jej utéchy
obtézuyi, ale takeé ma radéj1 utrapy nez utéchy a
vyhledava je misto Gtéchy, a silou lasky toho, jehoz
miluje, se raduje z trestu, z opovrzeni a z ran jako
Apostol (srov. 2 Kor 12,5.10). Tak jako opily se bez
studu obnazuje a snasi udery bez bolesti — tak se
tomu da rozumét na tomto stupni.



Patym stupném je bezpeci, ktere se rodi z opojeni.
DusSe citi, Ze tak moc miluje Boha, Ze by pro ného
ochotn¢ snesla vSechnu Skodu a vSechno opovrzeni;
odhazuje pryC strach (srov. 1 Jan 4,18) a nabyva tak
velkou duvéru v boZskou pomoc, Ze se duse
domniva, ze j1 nic nemuze odloucit od Boha. Pravé
na tomto stupni byl Apostol, kdyz pravil: Kdo nas
miize odloucit od lasky Kristovy? A ja jsem
presvédcen, ani smrt, ani zZivot... nebude nds moci
odloucit od Bozi lasky, projevené v Kristu JeZisi,
nasem Pdnu (Rim 8,35-39).




Sestym stupném je opravdové a uplné ticho, ve
kterem vladne tak veliky pokoj a odpocinek, Ze duse
trva v mlCeni a v odpocCinku, jako by byla

v Noemov¢ arSe, kde j1 nic nezneklidiuje. Nebot’
kdo muze znepokojovat takovou mysl, kterou
nerozboufi zadny osten zadostivosti, ani nevyplasi
zadny bodec strachu? V takove mysli je klid a
definitivni stav a odpocCinek a tam odpociva
opravdovy Salomoun, kdyZ se mu dostalo mista
piebyvani v pokoji (Z1 75[76],3).



A podle toho se tyto stupné velmi vystizné oznacuji
pomoci onéch Sesti stupnu, po kterych se
vystupovalo k trunu Salomouna (1 Kral 10,18n; 2
Kron 9,17n.). Proto Pisen pisni tika: Purpurove
schodisté oblozil laskou (Pisen 3,10), protoze
dosahnout tohoto ticha neni mozn¢ jinak, nez
laskou. Clovek, ktery ji ziskal mtize velmi lehce
konat vSe, co patii k dokonalosti, at’ uz jednat, C1
trpét, zit, ¢1 umirat.  Je tedy tfeba snazit se o to,
abychom rostli v lasce, protoze pokrok v ni vede k
dokonalosti vSech dober, kterou at’ nam laskave
udéli Ten, ktery zije a kraluje na véky véku. Amen.



V. Shrnuti



Aby byly po ruce vySe uvedene rozdily, véz, Ze ten,
kdo chce postupovat k oné dokonalosti, musi se v
rozjimani obracet

* k ostnu svédomi, aby jim ottasal, aby ho zaostroval
a usmeérnoval;

k paprsku rozumu, aby ho vrhal, rozSiroval

a obracel:;

k ohni moudrosti, aby jej shrnoval, rozpaloval

a vyzvedaval.



Podobné v modlitb¢€ za prve, at’ oplakava svou ubohost:



Podobné v modlitb¢ za prve, at’ oplakava svou ubohost:

* 7 bolesti kvul1 Skodé,
* ze zahanbeni kvuli urazce,
* z bazn¢ kvul1 nebezpeci.



Podobné v modlitb¢ za prve, at’ oplakava svou ubohost:

* 7 bolesti kvul1 Skodé,
* ze zahanbeni kvuli urazce,

* z bazn¢ kvuli nebezpeci. . ,
Za druhe, at’ pokorn€ prosi o milosrdenstvi



Podobné v modlitb¢ za prve, at’ oplakava svou ubohost:
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Za druhe, at’ pokorn€ prosi o milosrdenstvi

* s naléhavosti touhy kvuli Duchu svatému,

* s duvérou nadéje kvuli Krista ukfizovancho,

* s pomoci ochrany pro primluvu svatych.

Za treti, at’ se mu klani tak,

* z¢ Bohu prokazuje uctu,

* z¢ mu prokazuje vdéCnou naklonnost

* a ze v ném nachazi zalibeni. At tomu nejprve
predchazi obdivovani Boha jako vétsi predpoklad, pak
at’ se uvaha zabyva nami jako predmétem uvazovani a
tak at’ dojde k iplnému klanéni se, jako k vysledku.



Kdo tak bude postupoval stdle a horlive, vystoupa

v lasce po zminénych Sest1 stupnich, kterymi se
dochazi k dokonalosti ticha, kde je plnost pokoje

a néco jako vrchol pokoje, ktery Pan zanechal
apostolim (Jan 14,27). Proto si v§Simni, Ze Apostol
v kazdem pozdravu pral milost a pokoj; milost jako
to, co je pocatecni, a pokoj jako to, co dotvari celek;
a v listu Timoteovi mezi n€ vklada milosrdenstvi,

kter¢ je zakladem onéch dvou (1 Tim 1,2;
2 Tim 1,2).
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